Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret

Uge 51 Frokostret 55 kr. 50 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Hakkebgf med Iggsauce | Nachos bgf med Medister m. Jordskok suppe Grgntsagslagnette m.
bulgursalat og salsa rodfrugtsauce anicialinser
Mandag & & &
Hamburgerryg Daal med fladbrgd Kalkunfrikadeller Tomatsuppe Grentsags gryde linser
Tirsdag Grgnlangkal m. skysauce
Gratineret pasta Falafel med Skinke Mignon i Gammeldags Lggpostej m.
paprikasauce og stegte | paprikasauce m. spinat | aspargessuppe gulerodsdip
Onsdag kartofler
Frikadeller m. stv. Taco skal med blomkali | @rred m. citronsauce Kartoffel-porre suppe Paella m. kylling
hvidkal karr
Torsdag y
Kalkunstroganoff Mac and cheese med Rullesteg m. skysauce Tomatsuppe Tomat/kikaertedeller m.
Kartoffelmos rentsager sur/sgdsovs
Fredag grentsag /9
Burger, kyllingebgf, Forloren hare m. Blomkalssuppe Kartoffelstuvning m.
Lorda spidskal, syltet rgdlgg, vildtsauce og relish m. kylling og zerter
g revet gulerod ribs og redlgg
Kylling garam masala Stegt kylling m. Kartoffel/porresuppe Blomkalskarbonade
m. naan brgd skysauce m. persille stegte kartofler
Sgndag 0 y P &
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret

Uge 52 Frokostret 55 kr. 50 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Svinekam skysauce Quinoa/blomkalskugler | Kyllingek@dboller i Jordskok suppe Mexikansk stuvning m.
Redkal med creme pastasalat tomatsovs soyabgnner
Mandag 0 P yaba
Stegt r@dspaette m. Falafel m. cous- cous Sej i karrysauce med ris | Tomatsuppe Indisk gryderet m
. persillesovs salat og frisk rort kikaerter
Tirsdag dressing 35 kg
Taco skaller med Andesteg Gammeldags Pasta a la creme
Onsdag Mexic?ans‘lf kyllingefyld med,sk\csauce, kartofler | aspargessuppe
og spidskal og redkal
Stegt rgdspaette m. Skipper labskovs Klar suppe Tarteletter m.
Torsdag persillesovs Hons i asparges
@rred i citronsauce Husarsteg m. skysauce | Tomatsuppe Megrbradbgf med blgde
Fredag med urter Igg, champignonsauce
Karbonade med Stegt kylling med Blomkalssuppe Teerte med porre og
champignonsauce ersilleskysauce skinke. Hertil kold
Lordag Pig P y
urtesauce
Karrygryde med kalkun Hamburgerryg med Kartoffel/porresuppe Grgnsagslasagnette
aspargessauce med linser
Sgndag pare
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret

Uge1l Frokostret 55 kr. 50 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Stegt sesam kylling m. Gnocchi m- grgnsageri | Hakkebgf med lggsauce | Vintersuppe Spinat soufflé med
sur/sgdsauce karrysauce Bagte rgdbeder krydderurt creme

Mandag /5@ y gtero y
Orientalsk kalkungryde | Tacoskal med ristede Marineret svinefilet m. | Tomatsuppe Gregnsagsgryde med ris
. bgnner og gulergdder. | skysauce
Tirsdag Hertil Salsa
Millionbgf Skinkemignon i Blomkalssuppe Fiskefilet med remolade
Onsdag Kartoffelmos paprikasauce m. spinat og rugbrgd
Frikadeller m. skysauce Kalvesteg med Klar suppe med kgd og | Tarteletter m.
skysauce ,waldorfsalat | melboller Hgns i asparges
Torsdag redlggskompot
Kogt torsk m. Daal med fladbrgd og Hamburgerryg med Aspargessuppe Biksemad
sennepssauce og creme fraiche grenlangkal
Fredag rasyltede rgdbeder
Stegt kylling m. Forloren hare m. Blomkalssuppe Burger Kyllingebgf,
Lorda skysauce Vildtsauce og relish m. spidskal, syltet r@dlgg,
g ribs og rgdlgg revet gulerod
Karbonade m. stuvet Kylling garam masala Kartoffel/porresuppe Kyllingelar med pastasalat
rodfrugter m. naan brgd
Sgndag
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret

Uge 2 Frokostret 55 kr. 50 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Kyllingekgdboller | Canneloni i Steg m. skysauce rgdkal | Vintersuppe Tarteletter m.
t t . h i H i
Mandag omatsovs champignonsauce @ns i asparges
Sej i karry-kokossovs Spinatbgf med stegte Gryderet m. Svinekgd Tomatsuppe Indisk gryderet med
Tirsdag kartofler og aioli og cocktailpglser kikeerter
Kyllingefarsbrgd Chili sin carne med ris Pasta a la creme m. Gammeldags Skipperlabsskovs
.t t fraich kink
Onsdag m. tomatsauce og creme fraiche skinke aspargessuppe
Pasta Bolognese Reget bgnnegryde med | Farserede porre med Kartoffel-porre suppe Burger m. pulled pork og
Torsdag havreris skysauce coleslaw og rgdlgg
Orientalsk Spinatteerte med chili Kogt torsk m. Tomatsuppe Majsdeller m. ertedip
kalkungryderet mayo sennepssovs og ra
Fredag syltede rgdbeder
Grgn lasagnette m. Skinke m. flgdekartofler | Blomkalssuppe Biksemad
kyllin
Lordag yiing
Karrygryde med kalkun Stegte kgdboller m. Kartoffel/porresuppe Tom Kah Gai
fledeskysauce og (gryderet m. svampe)
Sgndag tyttebaer

OUH

Odense Universitetshospital
Svendborg Sygehus

Logistikafdelingen, OUH

s

WA

Mad og Maltidskgkkenet

OUH Odense Universitetshospital & Svendborg Sygehus



