Calprotectin - Affgringspreve

Til patienter og pargrende ‘

Vejledning til opsamling af affgring til undersggelse for calprotectin

Formal
At undersg@ge din affering for calprotectin, der er en markgr for betaendelse i tarmen.

Du far udleveret

* En patientvejledning (dette dokument)

* Et beskyttelsesror indeholdende et prgvetagningsrer
* Et stykke opsamlingspapir

* En rekvisitionsseddel med stregkodemeerkater

* En frankeret returkuvert

Sadan gor du

 Start med at maerke beskyttelsesrgret og prgvetagningsrgret med stregkodemaerkater fra
rekvisitionssedlen. Du kan se en vejledning til maerkning af rerene pa bagsiden af dette ark. Er
provetagningsrgret ikke maerket ved ankomst til laboratoriet, vil prgven IKKE blive undersggt, men
bliver kasseret.

« Afferingen ma ikke komme i kontakt med toiletvand eller urin, derfor skal du bruge det medfglgende
opsamlingspapir til opsamling af affgring. Alternativ til opsamlingspapiret kan f.eks. vaere en
engangstallerken

* Skru laget af prevetagningsreret og tag med den lille ske fem skefulde affering op i
prevetagningsroret. Skru laget godt til.

* Anbring derefter provetagningsreret i beskyttelsesreret og skru laget godt til.

+ Angiv dato for opsamlingen af affgringen pa rekvisitionssedlen.

* Anbring rer med prgvemateriale og rekvisitionsseddel i den frankerede returkuvert

Vigtigt
Undlad venligst at starte opsamlingen af prgven en fredag, lgrdag eller op til en helligdag, da
laboratoriet ikke modtager prgver disse dage.

Se vejledning til forsendelse af proven samt markning af beskyttelsesrgr og provetagningsregr pa
bagsiden af arket !
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Aflevering af prgvenPrgven skal afleveres den fgrstkommende hverdag efter opsamling. Du har tre
muligheder for aflevering af prgven:

1. Ved din egen laege
2. | postbutik (som sender med PostNord)
3. P3 et sygehuslaboratorie med fgplgende valgmuligheder:

Odense: Blodprgver og Biokemi, Blodprgvetagningsambulatoriet, Klgvervanget 47, Indgang 40, 5000
Odense

Nyborg: Klinisk Biokemisk Ambulatorium, Nyborg, Vestergade 17, 5800 Nyborg

Svendborg: Klinisk Biokemisk Ambulatorium, Svendborg, Baagges Allé 15, Indgang 85, 1. sal - Rum S,
5700 Svendborg

Arg: Klinisk Biokemisk Ambulatorium, £rg, Sygehusvejen 18, 5970 Arg

Spgrgsmal

Hvis du har spergsmal i forhold til preveopsamlingen, er du velkommen til at kontakte:
Blodprgver, Biokemi og Immunologi, Sygehus Senderjylland pa telefon 79 97 46 O1.

De kan treeffes hverdage mellem kl. 07.30 - 15.00

Billedet herunder viser hvilke stregkodemaerkater du skal benytte til prgvetagningsrgrene.
HUSK at skrive opsamlingsdato pa linjen midt pa sedlen.
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