Temadag for praksis personale,
Frederik VI's Hotel d.4. Februar 2020

Veneprgvetagning




FORMAL

Undervisningen forbereder deltageren til
at foretage venepunktur.

= Deltageren opnar saledes grundlaeggende
viden og feerdigheder som en
forudsaetning for selvstaendigt at kunne
planleegge og udfgre venepunktur under
supervision pa en sikker, fejlfri og korrekt

made



KANYLE
PRAKSIS/LAGEHUSET




STANDARD KANYLEN- OUH




SOMMERFUGLE - AKUT TEAM

Anvendes til venyler



Plastrgr, der indeholder Na-citrat oplgsning som
antikoagulans, anvendes til koagulationsanalyser.

Serum tgrglas, coatet med clotaktivator.

Coatet med clotaktivator og indeholder gel, der
adskiller serum og blodlegemer efter centrifugering.

Li-heparin som antikoagulans og gel, der adskiller
plasma og blodlegemer efter centrifugering.

K2EDTA som antikoagulans, anvendes som
stabiliseret fuldblod.

Na-flourid og K2ZEDTA, som antikoagulans og
‘anvendes til Glucose-P(vB,{Pt).

Na-flourid /Oxalat, som antikoagulans.

Na-citratbuffer, som antikoagulans og anvendes til
sedimentationsreaktion.
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Blodpragvetagningsprocedure
Handhygiejne

Godt humor
smitter

Det saumme gor
darlig
handhygiejne

1/3 af de infektioner, patienter

pa° danske hospitaler udsaettes for,
kan undgds ved enkle
hygiejneregler

Handhygiejne er et falles ansvar.



[dentifikation

Skal sammenholdes med
blodprgvetagnings
rekvisition.




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

3. Fgrst Stase — Lokalisere
indstiksstedet




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

4. Lgsne stasen

5. Desinficere indstiksstedet




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

6. Maerkning af prgvergr




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

7. Klarggring af utensilier




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

8. Anden stase

9. Foretag venepunktur




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

11. Lgsne stasen nar det 1. prgvergr
fyldes. Rgret vendes 5-10 gange.

10. Paszet provergr




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

12. Fjern kanylen mens gaze 13. Komprimere med gaze
holdes henover indstiksstedet




BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

14. Kanylen sikres med lysergde 15. Inspicere indstiksstedet
sikkerhedshzette inden patienten forlades

£




BORTSKAFFELSE AF AFFALD

16. Skarpe genstand samt
biologisk materiale

17. Almindelig affald



BLODPRAVETAGNINGSPROCEDURE

18. Pasaet plaster, hvis
patienten gnsker det

19. Udfgre handhygiejne




FEJLKILDER
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Udligning af vakuum

Hvis prgvergrene ikke er korrekt fyldt, er det
ngdvendigt at trykudligne vakuum straks efter
vending af glassene.

HUSK:

* Ny kanyle (undga afsmitning).

» Ved flere rgr, at udligne trykket i samme
reekkefglge som ved prgvetagningen.

e Rgr til calcium-ion ma vakum ikke aendres.

» Rgr til koagulationsanalyser skal fyldes korrekt.

Lgft aldrig laget af rgret!!!




FORBEHOLD FOR PR@AVENS KVALITET

Forbehold- medicin, fastende mm.

Hvis blodet lgber darligt, anbefales at der anvendes rgr med
reduceret vakuum.



PRAANALYTISKE FE]JL
UNDER PROVETAGNING

* Forkert patientidentifikation og
prgveidentifikation

Ethanol til huddesinfektion
Ved prgvetagning ved spritbilist

Blodprgvetagningsglas ej fyldt
korrekt

Prgve taget i droparm
Fortyndet prgve

Lavere koncentration af det gnsket
parameter.

For kraftig og langvarig stase

» Opkoncentrering af celler, proteiner og
proteinbundne stoffer. Fgrer til bl.a.

hyperkalieemi i det vengse blod fra
extremiteten.

*Muskel pumpe samt

» Presser kalium ud af
musklerne

Kalium T (optil 50%)

*Mekanisk pavirkning (ryste)
» Prgven hamolysere

eDarlig/sveer prgvetagning
»Prgven koaguleret
»Prgven haemolyseret

e Prgverrgr ikke udlignet
» Haemolyse.
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Kapllleerprgvetagning

Temadag for praksis personale, Frederik VI's
Hotel
d.4. Februar 2020
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VV VY

Preeanalyse

Teknologisk udvikling
Forbedring af analytisk
kvalitet

Medfagrer at den
praeanalytisk del far en starre
betydning

Praeanalytisk fejl medfarer :

Darligere analysekvalitet
Interferens - ny prgver
Anledning til fejltolkninger
Yderligere undersggelser

February 6, 2020

o
A

Praeanalytiske 75 %

B Analytiske 13%

Postanalytiske 12%

"Et analyseresultat kan aldrig blive
bedre end kvaliteten af

prevematerialet”

(Stakkestad & Asberg: Klinisk Kemi).

2




Kaplllaerprgvetagning

- Kapillzerpraver kan tages fra
- fingerpulpa
- haelen pa spaedbgrn
- greflippen

- Ved prgvetagning i finger:

-Anvend langfinger eller ringfinger.

-Undga at stikke i fingre med ringe

February 6, 2020
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Kaplllaerprgvetagning

Vigtigt at teenke pa:
- Handen skal veere varm og afslappet.
- Kolde haender skal varmes (f.eks. i varmt vand) far
pragvetagning for at gge blodcirkulationen.
-Stik aldrig i en kold finger!
-Hvis handen ikke er tilstraekkelig varm, sa tag en

veneprgve i stedet!

February 6, 2020
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Kaplllaerprgvetagning
En prgve fra fingerpulpa bgr tages :

-pa siden af fingerblommen, der er blodgennemstrgmningen

stagrst og smerten mindst.

-pa den side der vender mod tommelfingeren, sa bliver det

lettest at fylde kuvetten.

February 6, 2020
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February 6, 2020

Kapllleerprgvetagning

Skal der foretages afspritning inden
prgvetagning?

Folg lokale forskrifter.

- OUH retningslinjer, bar der sprittes af inden
prgvetagningen.

L



February 6, 2020

Kapillaerpravetagning

Find en teknik som fungerer for at

skabe en ordentlig

blodgennemstremning ved

prgvetagningen. - B

- Der ma ikke klemmes

Dette er vigtigt for at opna et

korrekt resultat.

34



Kaplllaerprgvetagning

o Aftar den farste draber blod med en

tar serviet. Dette stimulerer

blodgennemstrgmningen.
(Geelder dog ikke blod til INR.)

* Hvis ngdvendigt, laeg igen et let tryk w

mod blommen, indtil en ny bloddrabe

fremkommer.

o Tryk, slip, tar...

February 6, 2020



Kapllleerprgvetagning

«Sgrg for at bloddraben er stor nok til at fylde kuvetten

helt pa én gang.

«Fgr kuvettens spids ind i midten af bloddraben.
Kuvetten skal fyldes helt pa én gang.

<Efterfyld aldrig en kuvette!

February 6, 2020 36



Kapillaerpravetagning

Tgr overskydende blod af kuvettens
ydersider uden at suge blod ud af

kuvetten.
=l zeg den fyldte kuvette | kuvette

holderen og skub straks kuvette holderen

ind i maleposition.

February 6, 2020

Ve

L/



Kapllleerprgvetagning

Fejlkilder der skal undgas, ved pafyldning af
kuvetter/strips/kapillaerrgr til POCT udstyr.

» Skal fyldes helt op
> Ma ikke veere luftbobler
> Skal fyldes fra en drabe

» Overskydende blod tgrres af kuvetten inden
maling

» Snavs i lysvejen

> Der ma ikke afsaettes fingreaftryk pa kuvetterne
i hvor der er malevindue.

February 6, 2020
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Mulige arsager til "skaeve”
parallelanalyse

Temadag for praksis personale, Frederik VI's Hotel
d.4. Februar 2020

—

February 6, 2020
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HEMOCUE® HB 201 SYSTEM

Fremgangsmaden ej korrekt:

« Klemmer/presser for meget

+ Glemmer at aftgrer 2-3 draber inden kuvetten
fyldes

- Flere kuvetter fyldes fra samme drabe

- Kuvetten fyldes forkert - ikke helt, ikke pa én gang,
holdes forkert, luftbobler,

« Kuvetterne opbevaret forkert — blege

February 6, 2020 41



HEMOCUE® HB 201 SYSTEM

Udbnet: til udlebsdato ved
stuetemperatur

Abnet beholder: 3 maneder ved
stuetemperatur

Til udlgbsdato pa pakningen ved
stuetemperatur

February 6, 2020
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HEMOCUE® GLU 201/201 RT
SYSTEM

Fremgangsmaden ej korrekt:

- Flere kuvetter fyldes fra samme drabe

- Kuvetten fyldes forkert -ikke helt, ikke pa
en gang, holdes forkert, luftbobler

- Der gar mere end 40 sekunder fra
kuvetten fyldes til den analyseres

« Kuvetterne opbevaret forkert

February 6, 2020
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HEMOCUE® GLU 201 KUVETTER

— Uabnet: til udlgbsdato pa kel
il Abnet beholder: 1 maned pa kol
I | 3 dogn ved stuetemperatur.

Til udlgbsdato pa pakningen ved opbevaring
pa kel
3 dogn ved stuetemperatur

February 6, 2020
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1IEMOCUE® GLU 201 RT KUVETTER

—

Til udlgbsdato pa pakningen ved
stuetemperatur

February 6, 2020
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ANDRE FAKTORER

- Husk omhyggelig afvaskning af fingrene ved maling
af glucose, da bl.a. frugtsaft pa fingrene kan give
forhgjede glucose-resultater

February 6, 2020 46



HEMOCUE® GLU 201/201 RT
SYSTEM

HVIS HEMOCUE MALER HOJERE END KLINISK
BIOKEMISK AFDELING

Kuvetter opbevaret forkert/udigbet

FC Mixture glasset ikke vendt tilstraekkeligt -
lysergdt glas

lkke-fastende patient - kapillaerblod
(hgjere)sammenlignet med veneblod

Metodeforskelle?

February 6, 2020
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HEMOCUE® GLU 201/201 RT
SYSTEM

HVIS HEMOCUE MALER LAVERE END KLINISK
BIOKEMISK AFDELING

Vengst blod ikke analyseret umiddelbart efter
prgvetagning (EDTA-glas)

Metodeforskelle?

February 6, 2020 48



FEJLKODER: HEMOCUE® HB 201, GLU 201 OG
GLU 201 RT

Hyppigst EO1 — EO5

“Fejl eller urenheder i optikken eller elektronikken”

Fiernes i langt de fleste tilfaelde med Cleaner

February 6, 2020 49



HEMOCUE® WBC DIFF

For hver maling foretages automatisk kontrol af:

Instrumentet
Kuvetterne
Blodprgven
Handteringen

Fejlkode ved problemer

February 6, 2020
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HEMOCUE® WBC DIFF

Fremgangsmaden ej korrekt:

Kapilleerprgvetagningen
Vene/kapillzer

Tidsforskellen mellem malingerne
Metodeforskelle

February 6, 2020
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February 6, 2020

HEMOCUE® WBC DIFF

Til udlegbsdato pa pakningen ved
stuetemperatur

52



FEJLKODER: HEMOCUE® WBC
DIFF

EO01- EO4: oftest handteringsfejl inkl. luftbobler
EO5: kuvetteholderen er skubbet ind, far “patienttest” er valgt
E30 + E60: oftest urenheder i optikken

E90: kreever oftest service

February 6, 2020
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Problemer man stgder pa | laboratoriet

Temadag for praksis personale, Frederik VI's Hotel d.4.
Februar 2020



INFORMATIONER

Til: Kliniske afdelinger, OUH, Odense
Praktiserende la=ger som sender praver til Afdeling KBF og KIA, OUH, Odense

Opfelgning pa KBF-information nr. 04.2019 - 2 mL K-EDTA rer kan ikke anvendes til KIA's analyser

Praver til klinisk immunologiske analyser (KIA, OUH) ma ikke udtages i 2 mL K-EDTA rer.
De skal fortsat udtages i de rertyper og -staerrelser, som er specificeret for de enkelte KlA-analyser.

Dette forhold er saerligt vigtigt for praver til:

* HIV-, hepatitis- og syfilis-analyser

« autoimmunologiske analyser

» blodtypebestemmelse (herunder pravertil 1. og 2. grawdﬂetsundersagelse}

Idet prevemazngden i et 2 mL K-EDTA rer i disse tilfaslde er utilstrazkkelig.

Vi ger opmaerksom pd, at haamatologiske analyser pa Afdeling KBF fortsat krasver et 2 mL K-EDTA glas.

Venlig hilsen

Ulrnk Sprogee Pernille Just Vinholt
Overlage Afdelingslage
KIA Afdeling KBF
ulrik. sprogoe@rsyd.dk permille vinholt@rsyd.dk

TIF- 60188170 TIf.: 29 64 86 94



INFORMATIONER

~ €&:o

Deswveerre ser vi alt for ofte, at glasset til Mowva ikke bliver fyldt karrekt. | disse situationer kan praven ikke
analyseres pa Mova, men ma analyseres manuelt pa ABL.

Glasset med gul prop er fyldt korrekt®
De 3 andre glas med lys prop er ikke fyldt korrekt og skal handteres manuetE

Anette Bergstedt 24-10-2019



INFORMATIONER

- Underfyldt koagulationsrar.

« Analyseres ikke

* Tjek holdbarhed af ragret

* Pravematerialet skummer (tjek fyldningsgrad)

M] m .1 -f
[ Tjek altid fyldingsgrad ] Il H



TRANSPORTORDNING/FORSENDELSE
OPBEVARING AF BLODPROVER

FRA PRAKSIS TIL LABORATORIUM




OPBEVARING AF BLODPROVER

» Praksis ansvar for at blodpragverne er forsvarligt
opbevaret indtil de er afhentet

* Opbevares i kimaskab ved 21°C, £ 1 °C

» Blodprgverne placeres i indsatsene |
transportkassen, som er placeret i klimaskabet.

- Transportkassen ma tidligst fiernes fra klimaskabet 10
minutter far det aftalte afhentningstidspunkt.



VIGTIGSTE INFO

Inden portgren ankommer, skal prgverne veere pakket efter
felgende vejledning

Husk, preverne skal veere pa laboratoriet senest 6 timer efter
prgvetagningen

Prgver til Afdeling KBF og KIA saettes fortigbende | de hvide
stativer, hvis de er taget samme dag.

Der skal altid veere 1 rgdt og 4 hvide stativer i kassen

Undtagen ved Fisketorvet og Skt. Annes plads 1 rgdt og 2
hvide stativer,
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