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Til Kliniske afdelinger, alment praktiserende leeger og praktiserende speciallaeger i KBA Svendborgs
optageomrade

Vedr. implementering af de seneste nationale
rekommandationer for brug af analyser ved kronisk
nyresygdom

Pa baggrund af de seneste nationale anbefalinger for analyser til bestemmelse af glomeruleer
filtrationsrate og albuminuri ved kronisk nyresygdom gennemfares en raekke tilpasninger af
referenceintervaller, beslutningsgraenser og aldersgraenser for nyrerelaterede analyser i BCC og EPJ.
Andringerne er tradt i kraft 12. oktober 2026.

eGFR og aldersgrzenser:
o eGFR (CKD-EPI, CysC) Voksne (kvt.nr. 003816/NPU35301): Aldersgreensen tilrettes
i BCC, sa formlen anvendes ved alderen > 18 ar (tidligere 217 ar)
o eGFR (CKiD, CysC) Bgrn (kvt.nr. 004726/NPU35303): Aldersgreensen tilrettes til 1—
< 17 ar (tidligere €16 ar).

Referenceintervaller og beslutningsgranser:

o P-Kreatinin (kvt.nr. 000470/NPU04998): Referenceomrader opdateres for to
barnegrupper (0—1 dag og 14 dage til 2 mdr.).

o P-Cystatin C (kvt.nr. 004602/NPU23745): Ledsages fremover af et alderskorrigeret
referenceinterval.

o eGFR (CKiD, CysC) Born (kvt.nr. 004726/NPU35303): Beslutningsgraensen er
aendret til 80ml/min (tidligere 60ml/min).

o U-Albumin/kreatinin-ratio (kvt.nr. 000068/NPU19661): Ledsages fremover af et
alderskorrigeret referenceinterval.

Den fulde nationale rekommandation, som ligger til baggrund for aendringerne, kan laeses ved at klikke
pa dette link: Anbefalinger for kronisk nyresygdom.
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https://nephrology.dk/vejledninger/ckd-mbd/kronisk-nyresygdom/?utm_source=gemini
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