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Rekvirering af dggn- og nat-urin

Blodprever og Biokemi modtager mange dognuriner rekvireret af almen praksis, hvor informationer om
opsamlingstid, volumen og dunksterrelse ikke er indtastet i WebReq. Hvis disse oplysninger mangler, kan
laboratorie systemet ikke gennemfgre de ngdvendige beregninger, og preven bliver desvaerre mislykket.

Arsagen kan veere, at nogle praksisser opretter rekvisitionen, inden patienten har opsamlet urinen, muligvis for
at bruge labels fra rekvisitionen til at maerke urindunken. Det ma I ikke. Rekvisitionen bliver [dst 20 minutter
efter udskrift, og | kan derfor ikke efterfglgende indtaste de kraevede oplysninger i WebReg.

Til identifikation af urindunken skal | skrive patientens CPR nr. pa de medsendte labels og saette den pa dunken.
Patienten skal selv notere dato og klokkeslaet for opsamlingsstart og opsamlingsslut pd samme label. Nar
opsamlingen er afsluttet, kan rekvisitionen oprettes i WebReq, hvor oplysningerne fra dunkens label kan
indtastes i rekvisitionskommentar.

Vedhzeftet er en vejledning til korrekt rekvirering af degn og nat-urin og korrekt opsamling af degnurin.

Blodprgvetagning EKG-optagelse —del 1

Der afholdes undervisning i venepunktur - Der afholdes undervisning i EKG-optagelse pa
kapilleerpravetagning - LKO Database Danmark - falgende datoer i forret 2026:
parallelkontroller for nyansat praksispersonale pa

folgende datoer i fordret 2026: e Tirsdag den 13. januar

e Mandag den 16. februar
e Mandag den 16. marts
e Tirsdag den 21. april

e Onsdag den 20. maj

e Mandag den 15. juni

e Onsdag den 28. januar
e Onsdag den 4. marts
e Mandag den 20. april
e Tirsdag den 12. maj

Se mere pa Blodprgver og Biokemi Se mere pa Blodprgver og Biokemi

Tak for samarbejdet i 2025

LKO-Odense gnsker alle i almen praksis en glaedelig jul.
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Rekvirering af dggn- og nat urin — Blodprgver og Biokemi, OUH

Nar der rekvireres en dggnurin eller en naturin, skal dunkstgrrelse, vaegt og opsamlingens start- og
sluttidspunkt angives. Dette ggres saledes:

1. GaiWebReq via legesystemet

2. Veelg 'Klinik analyser’

3. Velg’Odense Blodprgver og Biokemi’ under fanen KBA

4. Under prgvetagningstidspunktet indtastes dato og klokkeslzet, identisk med sluttidspunktet for
urinopsamlingen

5. Klik pa pilen ud for Urin og Faeces

Klik i firkanten udfor den/de gnskede analyser, der gnskes rekvireret. Angivelsen; Pt(U) = urin
opsamling.
7. Klik pa Oplysninger
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8. Siden 'Rekvisitionsoplysninger’ fremkommer.
9. Indtast start dato udfor ’Starttidspunkt for urinopsamling’

Rekvisitionsoplysninger
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10. | feltet udfor Rekvisitionskommentar indtastes oplysninger om
e Vagt pa dunken

e Opsamlingsdunkens stgrrelse

e Opsamlingstiden for dggn/nat urinen med start og sluttidspunkt

2150 g. 51, 10. oktober kI, 0800 til
11. oktober kl. 8.00

11. Klik Udfer
12. Print rekvisitionen
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Opsamling af degnurin

Til patienter og pargrende ‘

Vejledning til opsamling af dggnurin

patienten forst OUH

Praktisk
Pa den afdeling, som har henvist dig til undersggelsen, eller Blodprever og Biokemi, Ambulatoriethar
du faet udleveret en dunk, en tragt og et baeger, som du skal bruge, nar du skal opsamle din urin.

Varighed
Urinen skal opsamles over 24 timer.

Udfgrelse
* Ved starten af opsamlingsperioden, f.eks. kl. 700 om morgenen, lades vandet i toilettet. Denne
portion skal altsa ikke haeldes over i dunken

* Skriv klokkeslat for denne vandladning pa dunkens etiket ud for 'starttidspunkt’
* Nar du skal lade vandet i de fglgende 24 timer, gores dette i plastbaegeret
* Heeld derpa urinportionen over i dunken ved hjalp af tragten

* Ved afslutningen af opsamlingsperioden naste morgen, ngjagtig 24 timer efter start, lades vandet
atter i baageret og haeldes over i dunken. Pa dunken skrives klokkeslat for denne vandladning ud for
'sluttidspunkt’

* Dunken maerkes med startdato + tid, slutdato + tid, navn og CPR-nummer. Dette er meget vigtigt af
hensyn til identifikationen.

* Den dag du afslutter opsamlingen, skal urinportionen afleveres enten hos den afdeling, som har
henvist dig, eller ved Blodprgver og Biokemi, Ambulatoriet, Indgang 40. Hvis du har modtaget en
laboratoriehenvisning, skal denne ogsa medbringes. Hvis urinen ikke indleveres samme dag, som
opsamlingen afsluttes, kan den ikke bruges til analysering.

NB: Det er meget vigtigt at undga at spilde, og at al urin fra degnet bliver opsamlet, ellers bliver
analyseresultatet forkert. Hvis det sker, at urin gar til spilde, bliver du desvaerre ngdt til at fa en ny dunk
pa sygehuset og starte forfra.

Svar pa undersggelsen
Svaret skal du have fra den afdeling, som har henvist dig.
Svartiden afhanger af, hvilken undersggelse du skal have foretaget.

Har du spergsmal, kan du henvende dig til den afdeling, som har henvist dig til undersggelsen.

Odense Universitetshospital OUH
Blodprgver og Biokemi
Ambulatoriet, Klgvervej 47- 5000 Odense C Odense

, TIf. 65 4128 31 . . .
Region Syddanmark Leaes mere om afdelingen pa VW\_/Iw.ouh.dk/bIodprover UmverSItetShospltaI
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