
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Side 1/1 

 

KBA Information OUH Svendborg 
 
 
 
Til alment praktiserende læger og privatpraktiserende speciallæger 
 
 
 

Vedrørende rekvirering af D-dimer 
 

Fra 10/3-2026 vil det ikke længere være muligt at bestille eller prøvetage analysen 
D-dimer (NPU28289: P—Fibrin D-dimer; arb.stofk.(proc.) = ? FEU mg/l) i almen praksis.  

Indtil nu har det været muligt at rekvirere denne analyse ved mistanke om f.eks. dyb venetrombose 
eller lungeemboli. Testen kræver dog en forudgående klinisk vurdering af sandsynligheden for 
blodprop (f.eks. med Well’s score), og grundet testens ringe specificitet vil der i mange tilfælde være 
behov for supplerende billeddiagnostiske undersøgelser for at be- eller afkræfte diagnosen.  

Disse kliniske begrænsninger i kombination med en forholdsvis kort holdbarhed gør, at analysen ikke 
er egnet til brug i almen praksis.  

  

Se også Blodprop-markør (d-dimer) | Vælg Klogt 

 

 

 

Kontaktpersoner 
 

Anne-Sofie A. Faarvang Afdelingslæge, ph.d., Klinisk Biokemisk Afdeling Svendborg Sygehus OUH  

Ulla Jakobsen Kemiker, Klinisk Biokemisk Afdeling Svendborg Sygehus OUH 

 

 

Afdeling: Klinisk Biokemisk afdeling Udarbejdet af: Gunhild Hansen 
Journal nr.: KBA-info 2026/03 - Februar E-mail:   ouh.dk/svekba 
Dato:  26. august 2026 Telefon:  6320 2529 

https://vaelgklogt.dk/anbefalinger/blodprop-markoer-d-dimer

	Vedrørende rekvirering af D-dimer
	Kontaktpersoner


