
Patientforløb efter operation for medfødt misdannelse 

 i mave-tarmkanalen 
 

The patient pathway after neonatal gastric surgery – how to support the family? 
 

Et spædbarn med sygdom eller medfødte misdannelser i mave/tarmkanalen kan 

efter udskrivelse have et komplekst plejebehov udover almindelig spædbarnspleje 

som stomipleje, sondeernæring, observation af sårheling efter operation og 

symptomer på genopstået sygdom. 

Der påhviler forældrene et stort ansvar efter udskrivelse, og for mange familier 

kræver spædbarnsplejen, at de stadig er i tæt kontakt med sundhedsprofessionelle 

efter udskrivelsen. Yderligere, skal familielivet rumme gentagne akutte 

genindlæggelser. 

Barnets komplekse plejebehov og sygdom kan med tiden slide på en families 

livskvalitet, og resultere i blandt andet posttraumatisk stress, følelser af 

meningsløshed og skilsmisse. 

Projektet har til hensigt at undersøge forældrenes oplevelse af patientforløbet, samt 

hvordan sundhedsprofessionelle i det tværsektorielle samarbejde kan støtte 

forældre i at varetage og vedligeholde deres sundhed og trivsel. 

For mere information, kontakt cand.scient.san Karina Hesselvig Vaupell – 

karina.hesselvig.vaupell@rsyd.dk 
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