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Samtale med dig, der har mistet en af dine nærmeste

Vælg farveTil pårørende

Kære pårørende
Det kan være forbundet med stor sorg og krise,
at miste en af sine nærmeste.
Der kan i tiden efter komme mange tanker og
spørgsmål omkring din nærmestes sidste tid på
Intensiv. Vi vil derfor gerne tilbyde dig en
samtale med personalet på Intensivafsnittet.
 
Samtalen
Samtalen vil være en afrunding af forløbet på
Intensivafsnittet, og derfor ikke omhandle
behandlingen på kirurgisk eller medicinsk
afdeling. Så vidt det er muligt, vil du
komme til at tale med den læge og den
sygeplejerske, som var til stede, da du mistede
din nærmeste.
Samtalen vil tage afsæt i de spørgsmål, du måtte
have til indlæggelsen på Intensivafsnittet. I løbet
af samtalen vil vi:
• forsøge at give dig svar på spørgsmål om din

pårørendes pleje og behandling på Intensiv
• tale om de tanker, du har haft, mens din

pårørende var indlagt på Intensiv
Det kan være vigtigt at tale om de følelser, der
er forbundet med det at miste.
 
Der er afsat ca. en time til samtalen.

Forberedelse til samtalen
Du må gerne tage familie eller en ven med, hvis
du ønsker dette. Det kan være en god idé at have
andre med til samtalen som støtte ligesom det
kan være en hjælp allerede nu at begynde at
skrive ting ned, som du vil tale om til samtalen.
Vi har mulighed for at tilbyde dig én samtale.
Det er et frivilligt tilbud. Du bestemmer om du
ønsker og har behov for at tage imod tilbuddet,
det er helt personligt.
 
Kontakt
Du vil modtage et brev om ca. 2 uger med tilbud
om samtale.
Ønsker du samtalen, skal du kontakte
sekretæren på tlf. 63 20 22 04. Du bedes da
oplyse navn og CPR nr. på din
pårørende.
 
Når du kommer til samtale
Du skal henvende dig til sekretæren i
Intensivafsnittet, som vil tage imod dig.
Samtalen vil foregå ved Intensiv på OUH
Svendborg Sygehus.
 
Med venlig hilsen
Personalet på Intensiv


