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Sommeren er 1 hojeste grad over os, og den lyse midsommertid betyder, at forste halvdel af aret allerede er
gaet. I ForSa-P har tiden siden nytar vaeret kendetegnet ved en travlhed, der pa mange gode mader viser, at

vores arbejde med at udbrede indsatser, der understotter aktiv patient- og parerende involvering i forskning

er godt i gang. Det er et arbejde, der modtages meget positivt, og der er en stor interesse for at vide mere om
partnerskaber mellem patienter, parerende og forskere. Vi er meget opmarksomme pa at gore vores arbejde
sa synligt som muligt, sa endnu flere patienter og parerende far lyst til at vare aktive og give deres vigtige
perspektiver til forskningsprocesser. I dette nummer af nyhedsbrevet, vil I kunne lese flere artikler om vores
arbejde. Vi har vearet aktive deltagere pa bade Odense FrivilligBors og ved overrakkelse af Region
Syddanmarks Frivillighedspris. Endvidere har vi veret reprasenteret ved hele tre konferencer og haft besog
fra Holland, hvor en vigtig samarbejdsrelation til University Medical Center ved universitetet 1 Utrecht blev
etableret. Og ikke mindst fik vi den 1. maj to nye passionerede kolleger i ForSa-P.

Med enske om en rigtig god sommer til alle,
ForSa-P teamet

Facebook

LinkedIn

&

Hjemmeside
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Nye medarbejdere

Siden sidst har vi haft fornegjelsen af at byde velkommen til to nye ansigter i ForSa-P. Vi er glade for at
praesentere vores nye Samskabelseskoordinator, Mette Lindholm Amlund; samt vores nye
Administrative medarbejder, Matt Cottrell.

Mette Lindholm Amlund er ny samskabelseskoordinator hos ForSa-P. Mette skriver selv:

Kere alle,

Jeg har virkelig gledet mig til at begynde som Samskabelseskoordinator
her i ForSa-P, og ser frem til at mede jer alle, kollegaer som
Forskningsvenner, i den kommende tid. Lidt om mig. Jeg har en
kandidat 1 Folkesundhedsvidenskab (Cand.Scient.San.Publ) fra SDU 1
2010 og har siden primart arbejdet med sundhedsvidenskabelig
forskning og formidling. Senest kommer jeg dog fra en ansattelse 1
Social- og Boligstyrelsen, hvor jeg var med til at udvikle og afholde
forskellige socialfaglige workshops, webinarer og radgivningsforleb
malrettet kommunerne. Men jeg savnede det sundhedsvidenskabelige og
nere perspektiv. S& da muligheden for at blive ForSa-P’s nye
Samskabelseskoordinator bed sig, var jeg hurtig til at takke ja! Tidligere
har jeg selv forsket og varet involveret i1 flere sundhedsvidenskabelige

forskningsprojekter, ligesom jeg 1 mere end fire ar var ansat som
projektkoordinator og sundhedsfaglig forskningsradgiver her pa OUH.
Faktisk var jeg 1 sin tid med til at radgive nogle af de forste OUH
projekter, som involverede patienter og parerende - lang tid for ForSa-P
blev dannet. Sa for mig foles det lidt, som jeg er komme hjem, ved at
vare begyndt her 1 Forsa-P.

Matt Cottrell er ny administrativ medarbejder hos ForSa-P

Matt har en kandidat i1 engelsk og psykologi fra SDU, og har stor
interesse for alt arbejde, der berer patient- og parerendeomradet. Matt
har erfaring med administrativt arbejde fra frivilligt arbejde. Matt
sidder 1 bestyrelsen hos parerendeforeningen Bedre Psykiatri Odense
og er foreningsrepresentant 1 patient- og parerenderadet ved
Psykiatrisk Afdeling Odense. Matt kommer derfor med en erfaring i at
understotte arbejde til fordel for patienter- og parerende, og vil nu
ogsa understotte centerets aktiviteter — s der er de bedst mulige
rammer for et godt samarbejde, ndr man henvender sig hos ForSa-P.

Ved siden af jobbet hos ForSa-P arbejder Matt som oversatter, og er
ved at videreuddanne sig inden for psykologi ved Lund Universitet. Pa
studiet har Matt serligt fokus pa sundhedspsykologi og

patientoplevelser. Han ser derfor gode muligheder i involveringen af
patienter og parerende i forskning, pad en made der gavner vores fzlles
sundhed og sundhedsvasen



Artikler

Opleg hos AROBATIC

'rence k-9 . D. 27 april 2023 deltog Janni Lykke Jensen fra ForSa-P i ved et Videns

center mode hos ACROBATIC (RESEARCH COLLABORATION
ACROSS SURGICAL ONCOLOGY FOR BETTER PATIENT
CARE), der er Dansk Forskningscenter for Kreftkirurgi.

Janni bidrog med et opleg om, hvordan patienter kan taenkes ind i

. forskning fra idéfasen og frem til formidlingen af resultaterne.
.j
A  Les mere her
W

Besog af Hans van Delden |
\:

Fra den 28. til den 30. marts var ForSa-P og Patient og Parerende L #,ﬁf > ('1\%
Service veart, ved et fornemt besog af Professor Hans van Delden fra = . :
University Medical Center (UMC) of Utrecht University i Holland.
Hans van Delden besogte Odense Universitetshospital (OUH) og
Syddansk Universitet (SDU) sammen med Professor Astrid Janssens,
der som bekendt er den tidligere leder af ForSa-P, og nu ansat hos
Hans van Delden.

o

Patient and Public
Involvement in UMC Utrechit

Laes mere her

Region Syddanmarks frivillighedspris 2023
ForSa-P’s Samskabelseskoordinator Mette, deltog ved uddeling af

Region Syddanmarks Frivillighedspris 1 Kolding d. 25. maj.

Formaélet med, at ForSa-P deltog i Frivillighedsprisuddelingen, var
at netverke med andre frivillige foreninger i Region Syddanmark, og

sammen med kollegaer fra Patient og Péarerende Service og
/,4/ | Geriatrisk afdeling, at stotte op om de to indsatser fra OUH, der var
1‘ nomineret til Frivillighedsprisen.

Laes mere her
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Velammen i Friigoars 123 S

FRIVILLIG
BORS 23

FrivilligBors °23
Igen 1 ar var ForSa-P at finde til FrivilligBors, som blev afholdt af Frivilligcenter Odense d. 17. maj i
Danske Banks lokaler pa Albani Torv.

ForSa-P’s kommunikationsmedarbejder, Katrine og Samskabelseskoordinator, Mette, reprasenterede
Center for Forskning Sammen med Patienter og Parerende. Vi var trukket i de orange tyl skorter og
ForSa-P’s bla logo-tshirts. FrivilligBers ’23 var et meget vellykket arrangement, og vi her fra ForSa-P vil
gerne takke FrivilligCenter Odense for en rigtig fin eftermiddag og for at invitere os med. ForSa-P fik i
alt indgéet bersaftaler med 12 forskellige organisationer

Laes mere her

Konference 1 Antwerpen, Belgien

Den Internationale Konference om Integrated Care (ICIC23) blev sidst i maj atholdt i Antwerpen i
Belgien. Her deltog Janni Lykke Jensen, Astrid Janssens, Anne W. Karlsson, Karen la Cour og
Marie Aagesen fra OUH og SDU i Danmark. Sammen prasenterede de deres erfaringer med at
samarbejde med patienter, parerende, praktiserede leger og forskere.

Tirsdag d. 23. maj afholdtes en galla-middag, hvor ForSa-P modtog en pris; Patient and Caregiver
Partners Runner Up Award, for oprettelsen af Centeret ForSa-P, samt de visioner der ligger bag.
Stort tillykke til hele ForSa-P med denne @refulde, internationale anerkendelse.

Laes mere her
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Konference i Arhus
D. 25. og 26. april afholdte Research Centre for Patient

Involvement fra Arhus Universitet konferencen Person-Centred
Care: What patient Involvement Interventions Work, for Whom
and under What Circumstances? i Arhus. Det var en to-dags
konference, hvor Anne Therese Wettergren Karlsson der er Ph.d.-
studerende deltog sammen med Kirsten Beorgesen, der er
Hazmakromatose patient og bestyrelsesmedlem 1 Dansk
Hazmakromatose Forening og patientdeltager fra Annes
projektpanel. D. 26. april deltog ogsd Janni Lykke Jensen fra
ForSa-P og her praesenteredes 3 posters fra vores regi.

Laes mere her

Konference 1 Kebenhavn

Den arlige BMJ konference blev i 2023 afholdt i Kebenhavn d.
15.-17. maj. BMJ er en international konference med fokus pa
kvalitet og sikkerhed i1 sundhed.

Janni Lykke Jensen og Anne W. Karlsson fra ForSa-P deltog
pa konferencen og prasenterede onsdag en e-Poster om
etableringen af ForSa-P, sa hele verden kunne se, at vi pA OUH
har skabt et Forskningscenter med fokus pa patient- og
parerende inddragelse i forskning.

Laes mere her
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Annoncer

Interesserer du dig for kommunikation? Og kunne

du teenke dig at blive klogere pé& forskning?
Sé laes her:

Et nyt ph.d.-projekt underseger, hvordan kommunikation mellem
patienter/ parerende og personalet pa sygehuset kan styrkes.
Fokus er iseer pa patienternes og parerendes perspektiv og deres
muligheder for at give tilbagemeldinger i samtale med
sundhedspersonalet.

n Du kan vaere med. Har du lyst til at hjaelpe?

S& kunne det maske vaere noget for dig at veere med til at medforske. Du kan
ﬂ‘p& mange forskellige mader, sa det passer til dig og din hverdag.

Nysgerrig?

Sa skriv til ph.d. studerende Eina Leth Pedersen, eina.leth.pedersen@rsyd.dk,
for mere information eller en uforpligtende samtale, hvor du kan here mere.

Kommende aktiviteter i ForSa-P

Introduktionsmode

Ved vores introduktionsmede bliver nye forskningsvenner budt velkommen af forskningscenterets personale
og far information om, hvordan man som patient eller parerende kan blive involveret i forskning pd Odense
Universitetshospital og Svendborg Hospital; fra at modtage vores nyhedsbrev, til aktivt at udvikle og
biddrage til nye forskningsprojekter.

Las mere om at blive forskningsven hos ForSa-P og tilmeld dig introduktion her.
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ForSa-P har brug for din hjzlp
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. SAMMEN MED FORSKNINGSVENNER E

VIL VI UDVIKLE EN FORBEDRET

FORSMA-P CAFE
4

‘,_ = DU KAN HJALPE OS VED AT GIVE DIN

MENING TIL KENDE I VORES
SPORGESKEMA.

DET TAGER CA. 5 MINUTTER AT UDFYLDE. V W

. \\.{/:? o bl
Kunne du tenke dig at deltage 1 opleg om forskning, uformelle snakke med andre Forskningsvenner
eller noget helt andet?

Det er tid til at forny vores ForSa-P Café, og vi hdber, at du vil hjzlpe os, sa vi sammen far skabt et
meningsfyldt tilbud. Vi har derfor oprettet et sporgeskema, som vi haber, at du vil bruge 5 minutter af
din tid pa at besvare.

Bred buskabet ud

Hvis du som forskningsven eller modtager af nyhedsbrevet har lyst til at medvirke til, at sprede vores
budskab til patienter og parerende med tilknytning til OUH og Svendborg Hospital, sa se med her:

Kender du nogen, der gerne vil bidrage med deres erfaringer og oplevelser, som patient eller parerende, 1
forskning pa OUH eller Svendborg Hospital? Eller nogen som har lyst til at folge med i1 den forskning der
laves 1 fellesskab mellem patienter, parorende og forskere? S& har du mulighed for, at fa tilsendt en bunke
af vores foldere til uddeling, eller til placering et sted du finder relevant. Formalet er, at na ud til en bred
vifte af forskellige patienter og parerende.

Hvis du ensker foldere tilsendt, sd send gerne en mail til: ouh.forsa-p@rsyd.dk Du er ogsd meget
velkommen til at folge med, og dele opslag, via vores Facebook og LinkedIn

o)




Kontakt os

Har du spergsmal, ris/ros til vores nyhedsbrev, hjemmeside eller sociale medier, kommentarer eller idéer,
er du meget velkommen til at sende os en e-mail. Vi gleder os til at here fra dig!

Vores n@ste nyhedsbrev udkommer i august.

Venlig hilsen: ForSa-P-teamet
Center for Forskning Sammen med Patienter og Parerende
Patient- og Parerendeservice
Odense Universitetshospital
J.B. Winslows Vej 4, 5000 Odense C

o o

ForSa-! patienten forst OUH  Region Syddanmark

Center for Forskning Sammen
med Patienter og Pérorende

Copyright © 2023 ForSa-P

Dette nyhedsbrev sendes til ForSa-P’s forskningsvenner og tilmeldte interessenter. Det deles desuden pa LinkedIn, Facebook og vores
hjemmeside.

Er du endnu ikke tilmeldt vores nyhedsbrev og ensker at modtage det direkte i din indbakke?

Tilmeld dig ved at sende os en mail pa ouh.forsa-p@rsyd.dk

Onsker du ikke l&ngere at modtage nyhedsbreve fra ForSa-P?
Kontakt os pa ouh.forsa-p@rsyd.dk

Center for Forskning Sammen med Patienter og Parerende -
Odense Universitetshospital, J.B. Winslows Vej 4 - Odense 5230 - Denmark
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