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Faldulykker set i akutmodtagelsen på Odense og Svendborg 

Sygehus 
Deskriptiv rapport om faldulykker 

Periode: 01-01-2021 - 30-09-2026 

Faldulykker er identificeret med kontaktårsag 2 (ALCC02) og skademekanisme EUBA eller EUBB. Rapporten viser antal og 

procentvise fordelinger af faldulykker under og over én meter. 

Ulykkes Analyse Gruppen (UAG) er en forskningsinstitution under Ortopædkirurgisk Afdeling O, Odense Universitetshospital. 

UAG skaber et kvalificeret grundlag for ulykkesforebyggelse ved at registrere, analysere og formidle oplysninger om ulykker. 

Statistikker og opgørelser offentliggøres løbende på UAG's hjemmeside. 

Ved behov for uddybende eller specialiserede analyser kan UAG kontaktes på uag@rsyd.dk eller telefon 65 41 22 83. 
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Resumé 

I den analyserede periode blev der registreret      125,185 faldulykker i akutmodtagelserne i Odense og Svendborg.   29 % 

blev klassificeret som alvorlige. 

   8 % af faldulykkerne var fald eller hop fra mere end én meters højde. 

  71 % blev registreret på OUH Odense, mens   29 % blev registreret på Svendborg Sygehus. 

Rapportens afsnit beskriver faldhøjde, køn, alder, alvorlighed, skadessted samt fordeling på måned og ugedag. 

Indhold 

1. Faldhøjde fordelt på år 
2. Faldhøjde og køn 
3. Faldhøjde og alder 
4. Alvorlighed og faldhøjde 
5. Alvorlighed ved fald under 1 meter 
6. Alvorlighed ved fald over 1 meter 
7. Skadessted og køn 
8. Skadessted og alder 
9. Måned og ugedag 
10. Alvorlighed inden for aldersgrupper (rækkeprocenter) 
11. Alvorlighed inden for år (rækkeprocenter) 
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Tabel 1. Antallet af faldulykker fordelt på højde over og under 1 meter 
 År 
 2021 2022 2023 2024 2025 2026 Total 

N 
20,933 

(17%) 
21,415 

(17%) 
21,521 

(17%) 
21,944 

(18%) 
22,380 

(18%) 
16,992 

(14%) 
125,185 

(100%) 
Skademekanisme        
  Fald, snuble og hop i 
niveau < 1 meter 

19,258 
(92%) 

19,114 
(89%) 

19,743 
(92%) 

20,302 
(93%) 

20,748 
(93%) 

15,730 
(93%) 

114,895 
(92%) 

  Fald og hop > 1 meter 
1,675 

(8%) 
2,301 
(11%) 

1,778 
(8%) 

1,642 
(7%) 

1,632 
(7%) 

1,262 
(7%) 10,290 (8%) 

Tabellen indeholder alle faldulykker set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg. 
 

 
Figur 1. Procentvis fordeling af fald under og over én meter inden for hvert år. 

Seneste år omfatter kun afsluttede måneder. 
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Tabel 2. Antallet af faldulykker over eller under 1 meter fordelt på køn 
 Køn 
 Mand Kvinde Total 
N 59,623 (48%) 65,562 (52%) 125,185 (100%) 
Skademekanisme    
  Fald, snuble og hop i niveau < 1 meter 54,051 (91%) 60,844 (93%) 114,895 (92%) 
  Fald og hop > 1 meter 5,572 (9%) 4,718 (7%) 10,290 (8%) 
Tabellen indeholder alle faldulykker set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg. 

 

 
Figur 2. Andel fald fra mere end én meter inden for hvert køn. 

Figuren viser andelen af fald fra mere end én meter inden for hvert køn. 
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Tabel 3. Antallet af faldulykker over eller under 1 meter fordelt på aldersgrupper 
 Aldersgruppe 
 

0-5 6-12 
13-
17 

18-
24 

25-
34 35-49 50-64 65-74 75+ 

Ukend
t alder Total 

N 

12,38
9 

(10%) 

14,10
3 

(11%) 
9,932 

(8%) 
9,138 

(7%) 
8,761 

(7%) 
10,52

5 (8%) 

16,69
1 

(13%) 

13,17
1 

(11%) 

29,23
1 

(23%) 
1,244 

(1%) 

125,18
5 

(100%) 
Skademekanism
e 

           

  Fald, snuble og 
hop i niveau < 1 
meter 

10,95
1 

(88%) 

12,30
4 

(87%) 

8,939 
(90%

) 

8,130 
(89%

) 

7,743 
(88%

) 
9,360 
(89%) 

15,30
0 

(92%) 

12,48
3 

(95%) 

28,56
0 

(98%) 
1,125 
(90%) 

114,89
5 (92%) 

  Fald og hop > 1 
meter 

1,438 
(12%) 

1,799 
(13%) 

993 
(10%

) 

1,008 
(11%

) 

1,018 
(12%

) 
1,165 
(11%) 

1,391 
(8%) 

688 
(5%) 

671 
(2%) 

119 
(10%) 

10,290 
(8%) 

Tabellen indeholder alle faldulykker set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg. 
 

 
Figur 3. Andel fald fra mere end én meter inden for hver aldersgruppe. 
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Tabel 4. Antallet af alvorlige og mindre faldulykker fordelt på højde over og under 1 meter 
 Skademekanisme 
 Fald, snuble og hop i niveau < 1 meter Fald og hop > 1 meter Total 
N 114,895 (92%) 10,290 (8%) 125,185 (100%) 
Alvorlighed    
  Let skade 81,816 (71%) 7,090 (69%) 88,906 (71%) 
  Alvorlig 33,079 (29%) 3,200 (31%) 36,279 (29%) 
Tabellen indeholder alle faldulykker set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg. 

 

 
Figur 4. Andel alvorlige skader inden for hver kategori af faldhøjde. 

Figuren viser andelen alvorlige skader ved fald under og over én meter. 
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Tabel 5. Antallet af alvorlige og mindre faldulykker fra under 1 meter fordelt på aldersgrupper 
 Aldersgruppe 
 

0-5 6-12 13-17 18-24 25-34 35-49 50-64 65-74 75+ 
Ukendt 

alder Total 

N 
10,951 

(10%) 
12,304 

(11%) 
8,939 

(8%) 
8,130 

(7%) 
7,743 

(7%) 
9,360 

(8%) 
15,300 

(13%) 
12,483 

(11%) 
28,560 

(25%) 
1,125 

(1%) 
114,895 

(100%) 
Alvorlighed            

  Let skade 
9,308 
(85%) 

9,137 
(74%) 

6,791 
(76%) 

6,600 
(81%) 

6,150 
(79%) 

7,059 
(75%) 

9,942 
(65%) 

7,407 
(59%) 

18,688 
(65%) 

734 
(65%) 

81,816 
(71%) 

  Alvorlig 
1,643 
(15%) 

3,167 
(26%) 

2,148 
(24%) 

1,530 
(19%) 

1,593 
(21%) 

2,301 
(25%) 

5,358 
(35%) 

5,076 
(41%) 

9,872 
(35%) 

391 
(35%) 

33,079 
(29%) 

Tabellen indeholder faldulykker fra under én meter set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg. 
 

 
Figur 5. Andel alvorlige skader ved fald under én meter inden for hver aldersgruppe. 

Aldersgrupperne hentes direkte fra den korrigerede variabel aldergr i grunddata. 
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Tabel 6. Antallet af alvorlige og mindre faldulykker fra over 1 meter fordelt på aldersgrupper 
 Aldersgruppe 
 

0-5 6-12 13-17 18-24 25-34 35-49 50-64 65-74 75+ 
Ukendt 

alder Total 

N 
1,438 
(14%) 

1,799 
(17%) 

993 
(10%) 

1,008 
(10%) 

1,018 
(10%) 

1,165 
(11%) 

1,391 
(14%) 

688 
(7%) 

671 
(7%) 

119 
(1%) 

10,290 
(100%) 

Alvorlighed            

  Let skade 
1,021 
(71%) 

1,154 
(64%) 

765 
(77%) 

815 
(81%) 

786 
(77%) 

834 
(72%) 

860 
(62%) 

387 
(56%) 

405 
(60%) 

63 
(53%) 

7,090 
(69%) 

  Alvorlig 
417 

(29%) 
645 

(36%) 
228 

(23%) 
193 

(19%) 
232 

(23%) 
331 

(28%) 
531 

(38%) 
301 

(44%) 
266 

(40%) 
56 

(47%) 
3,200 
(31%) 

Tabellen indeholder faldulykker fra over én meter set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg. 
 

 
Figur 6. Andel alvorlige skader ved fald over én meter inden for hver aldersgruppe. 

Aldersgrupperne hentes direkte fra den korrigerede variabel aldergr i grunddata. 
 



Ulykkes Analyse Gruppen - Faldulykker | Side 9 

Kildeangivelse: Ulykkes Analyse Gruppen, Ortopædkirurgisk Afdeling OUH. 
www.ouh.dk/uag  Mail: uag@rsyd.dk  Tlf.: 65 41 22 83 - Gentagne henvendelser indgår ikke. 
Vi kvalitetssikrer data og korrigerer opgørelser. Brug altid nyeste udgave. Udarbejdet:  5 Oct 2026 

Tabel 7. Antallet af faldulykker fordelt på skadessted og køn 
 Skadested grupperet 
 

Trafikom
råde 

Boli
g 

inde 

Boli
g 

ude 
Produk

tion 
Han
del 

Institu
tion 

Idr
æt 

Restaura
nt/bar 

Par
k 

Fri 
nat
ur 

Hav/
sø 

Udla
nd 

Uopl
yst Total 

N 
28,502 

(23%) 

38,9
62 

(31
%) 

16,7
27 

(13
%) 

1,616 
(1%) 

1,53
7 

(1%) 
16,588 

(13%) 

12,8
29 

(10
%) 

1,355 
(1%) 

2,3
32 

(2%
) 

3,2
49 

(3%
) 

432 
(0%) 

816 
(1%) 

239 
(0%) 

125,
184 

(100
%) 

Køn               

  
Man
d 

14,093 
(49%) 

15,5
76 

(40
%) 

7,80
1 

(47
%) 

1,322 
(82%) 

523 
(34
%) 

8,319 
(50%) 

7,82
3 

(61
%) 645 (48%) 

1,1
60 

(50
%) 

1,5
22 

(47
%) 

270 
(62
%) 

428 
(52
%) 

140 
(59%

) 

59,6
22 

(48%
) 

  
Kvin
de 

14,409 
(51%) 

23,3
86 

(60
%) 

8,92
6 

(53
%) 

294 
(18%) 

1,01
4 

(66
%) 

8,269 
(50%) 

5,00
6 

(39
%) 710 (52%) 

1,1
72 

(50
%) 

1,7
27 

(53
%) 

162 
(38
%) 

388 
(48
%) 

99 
(41%

) 

65,5
62 

(52%
) 

Tabellen indeholder alle faldulykker set i akutmodtagelsen i Odense og Svendborg opdelt efter skadessted og køn. 
 

 
Figur 7. Procentvis kønsfordeling inden for de enkelte skadessteder. 
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Tabel 8. Alvorlighed inden for hver aldersgruppe (rækkeprocenter) 
 Alvorlighed 
 Let skade Alvorlig Total 
Aldersgruppe    
  0-5 10,329 (83.4%) 2,060 (16.6%) 12,389 (100.0%) 
  6-12 10,291 (73.0%) 3,812 (27.0%) 14,103 (100.0%) 
  13-17 7,556 (76.1%) 2,376 (23.9%) 9,932 (100.0%) 
  18-24 7,415 (81.1%) 1,723 (18.9%) 9,138 (100.0%) 
  25-34 6,936 (79.2%) 1,825 (20.8%) 8,761 (100.0%) 
  35-49 7,893 (75.0%) 2,632 (25.0%) 10,525 (100.0%) 
  50-64 10,802 (64.7%) 5,889 (35.3%) 16,691 (100.0%) 
  65-74 7,794 (59.2%) 5,377 (40.8%) 13,171 (100.0%) 
  75+ 19,093 (65.3%) 10,138 (34.7%) 29,231 (100.0%) 
  Ukendt alder 797 (64.1%) 447 (35.9%) 1,244 (100.0%) 
Antal (rækkeprocent). Procenterne summerer til 100 på tværs af kategorikolonnerne; Total viser rækkens antal (100 
%). 
Fordelingen af alvorlighed beregnes inden for hver aldersgruppe. Observationer med manglende aldersgruppe eller 
alvorlighed indgår ikke. 
 

 
Figur 8. Fordeling af alvorlighed inden for hver aldersgruppe. Hver søjle summerer til 100 %. 

 



Ulykkes Analyse Gruppen - Faldulykker | Side 11 

Kildeangivelse: Ulykkes Analyse Gruppen, Ortopædkirurgisk Afdeling OUH. 
www.ouh.dk/uag  Mail: uag@rsyd.dk  Tlf.: 65 41 22 83 - Gentagne henvendelser indgår ikke. 
Vi kvalitetssikrer data og korrigerer opgørelser. Brug altid nyeste udgave. Udarbejdet:  5 Oct 2026 

Tabel 9. Alvorlighed inden for hvert år (rækkeprocenter) 
 Alvorlighed 
 Let skade Alvorlig Total 
År    
  2021 14,629 (69.9%) 6,304 (30.1%) 20,933 (100.0%) 
  2022 15,040 (70.2%) 6,375 (29.8%) 21,415 (100.0%) 
  2023 15,264 (70.9%) 6,257 (29.1%) 21,521 (100.0%) 
  2024 15,665 (71.4%) 6,279 (28.6%) 21,944 (100.0%) 
  2025 16,213 (72.4%) 6,167 (27.6%) 22,380 (100.0%) 
  2026 12,095 (71.2%) 4,897 (28.8%) 16,992 (100.0%) 
Antal (rækkeprocent). Procenterne summerer til 100 på tværs af kategorikolonnerne; Total viser rækkens antal (100 
%). 
Fordelingen af alvorlighed beregnes inden for hvert år. Observationer med manglende år eller alvorlighed indgår ikke. 
Årene følger rapportens dataafgrænsning og kan omfatte ufuldstændige år. 
 

 
Figur 9. Fordeling af alvorlighed inden for hvert år. Hver søjle summerer til 100 %. 
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