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Sadan tager du bad inden en
operation

Du skal vaske hele kroppen grundigt inden o
operationen. Det er med til at forebygge infektion PY
efter en operation. Pa huden er der helt naturligt
mange bakterier. Bakterierne ggr normalt gavn og ° °
giver normalt ikke infektion. Ved en operation
skaerer vi hul i huden, og bakterierne kan derfor
komme ind i kroppen og give infektion. Derfor er det ®
vigtigt at holde antallet af bakterier s& lavt som ® Ps pe
muligt.
Sadan gegr du
{ [
Tag bad aftenen far eller om morgenen far
operationen.
For badet:
e Rens dine negle grundigt.
e Fjern neglelak og kunstige negle.
Kontakt
Selve badet: Infektionshygiejnisk Enhed
*  Skyl hele kroppen. Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, OUH
e Vask haret og eventuelt skaeg med szebe og 65 41 39 92
skyl efter. Skriv til os pa www.ouh.dk/post-mib

e Vask ansigt og krop med sabe. Vear ekstra
grundig omkring neese, armhuler, haender,
navle, skridt, lyske og fa@dder.

e Skyl kroppen fri for saebe.

e Tor hele kroppen omhyggeligt med et rent
handkleede.

e Tag rent tgj pa.

Brug ikke creme eller makeup pa operationsdagen.
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