
Temadag for praksis 

personale, Frederik  VI´s Hotel 

6. september 2022



DAGENS PROGRAM

• Veneprøvetagning

Præanalytisk fejl 

• Kapillærprøvetagning 

Præanalytisk fejl

• Udvalgte POCT apparat 

• Coagu Check  - Fejlkilder

Hemocue - Fejlkilder

Quick Read go – Fejlkilder

• Forsendelse (Odense/Svendborg)



VENEPRØVETAGNING

UTENSILIER 



Håndhygiejne



Identifikationentifition



RÆKKEFØLGE AF PRØVERØR



MÆRKNING AF PRØVERØR



Stase STASE OP



LOKALISERING AF INDSTIKSSTED



Løsne stasenLØSNE STASEN



DESINFICERE INDSTIKSSTEDET



KLARGØRING AF UTENSILIER



STASE OP



FORETAG VENEPUNKTUR



PÅSÆT PRØVERØR



Løsne stasenLØSNE STASTEN



FØRSTE PRØVERØR FYLDES. RØRET VENDES 5-

10 GANGE. 



Fjern kanylen mens gaze holdes 

henover indstiksstedet   
Komprimere med gaze

GAZE



BORTSKAFFELSE AF AFFALD 

Skarpe genstand samt 

biologisk materiale 
Almindelig affald



BLODPRØVETAGNINGSPROCEDURE

Påsæt plaster, hvis patienten 

ønsker det Udføre håndhygiejne



PRÆANALYTISKE FEJLKILDER

• Korrekt blodprøvetagning er
afgørende for et korrekt
analyseresultat

• Præanalytisk: Før, under -og
efter blodprøvetagning,

før analysering

• Faktorer der ikke er
sygdomsrelateret



PRÆANALYTISKE FEJL UNDER PRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH

• Forkert patientidentifikation

• Forkert mærkning af  prøverør

• Forkert rækkefølge

• Hælde over fra et glas til et andet

• Blodprøvetagningsglas ej fyldt korrekt

• For Kraftig langvarig stase
• Opkoncentrering af celler, proteiner og

proteinbundne stoffer. Fører til bl.a.
hyperkaliæmi i det venøse blod fra
extremiteten

• Muskel pumpe
• Presser kalium ud af musklerne

• Kalium ↑ (optil 50%)

• Mekanisk påvirkning (ryste)

• Prøven hæmolysere

• Dårlig/svær prøvetagning

• Prøven koaguleret

• Prøven hæmolyseret

• Prøverrør ikke udlignet for vakuum

• Hæmolyse.



SPØRGSMÅL ?



KAPILLÆRPRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH

Hvorfor anvendes kapillærprøvetagning?

Kapillærprøvetagning kan anvendes til analyse af glucose, 

CRP, hæmoglobin, PT-INR og andre analyser 

der udføres på instrumenter uden for laboratoriet.

Kan også anvendes på nyfødte og børn hvor 

små mængder blod skal udtages.



KAPILLÆRPRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH

Hvor:

Kapillærprøver tages i finger/øre eller hæl

Hvordan:

• Det er vigtigt at blodet løber godt, derfor

opvarmes fingeren med varmt vand.

• Øre masseres inden indstik.

OBS! Er fingeren ikke varm – så tag en 

veneprøve 



KAPILLÆRPRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH

En prøve fra fingeren bør tages 

• På siden af fingerblommen, der er

blodgennemstrømningen størst og smerten

mindst

• På den side der vender mod tommelfingeren, så

bliver det lettest at fylde kuvetten

• Find en teknik som fungere for at skabe en

ordentlig gennemstrømning ved prøvetagningen.

• Dette er vigtigt for at opnå korrekt resultat



KAPILLÆRPRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH

1. Afsprit indstikssted pånær ved INR-

måling

1. Aftør de første 2 – 3 dråber blod med

en tør serviet. Pånær ved INR-måling

2. Hvis nødvengt, læg igen tryk mod

blommen indtil en ny blodråbe

fremkommer

3. Tryk – slip - tør



KAPILLÆRPRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH



KAPILLÆRPRØVETAGNING

09-09-2022 Blodprøver og Biokemi, OUH



KAPILLÆRPRØVETAGNING

PRÆANALYTISKE FEJLKILDER

09-09-2022Blodprøver og Biokemi, OUH



KAPILLÆRPRØVETAGNING

PRÆANALYTISKE FEJLKILDER



KAPILLÆRPRØVETAGNING
PRÆANALYTISKE FEJLKILDER

• Luftbobler

• Forsinket måling

• Efterfylde kuvetten


