Temadag for praksis
personale, Frederik VI's Hotel
6. september 2022




DAGENS PROGRAM

* Veneprgvetagning
» Praeanalytisk fel

- Kapilleerpravetagning
» Praeanalytisk fel

» Udvalgte POCT apparat

» Coagu Check - Fejlkilder
»Hemocue - Fejlkilder

» Quick Read go — Fejlkilder

> Forsendelse (Odense/Svendborg)



VENEPRGVETAGNING
UTENSILIER




Godt humor
smitter

Det samme gor
darlig
handhygiejne

1/3 af de infektioner, patienter

pa danske hospitaler udsaettes for,
kan undgds ved enkle
hygiejneregler

Handhygiejne er et falles ansvar.
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RAKKEFALGE AF PRVERGR




MARKNING AF PROVERGR

LABORATORY FASHION
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Turtleneck Tommy Belted Bernie
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STASE OP




LOKALISERING AF INDSTIKSSTED




LASNE STASEN




DESINFICERE INDSTIKSSTEDET




KLARGJRING AF UTENSILIER




STASE OP




FORETAG VENEPUNKTUR




PASAT PROVERGR




LASNE STASTEN




FORSTE PROVERGR FYLDES. RORET VENDES 5-
10 GANGE.




GAZE

Fjern kanylen mens gaze holdes Komprimere med gaze
henover indstiksstedet




BORTSKAFFELSE AF AFFALD

Skarpe genstand samt
biologisk materiale

Almindelig affald



BLODPRGVETAGNINGSPROCEDURE

Pasat plaster, hvis patienten
onsker det Udfare handhygiejne



PRAEANALYTISKE FEJLKILDER

- Korrekt blodprgvetagning er
afga@rende for et korrekt
analyseresultat

* Preeanalytisk: Far, under -og
efter blodprgvetagning,

fgr analysering

[ Presanalytiske 75 %

B Analytizke 13%

[ Postanalytiske 12%

 Faktorer der ikke er
sygdomsrelateret




09-09-2022

PRAANALYTISKE FEJL UNDER PRAVETAGNING

 Forkert patientidentifikation

 Forkert markning af prevergr

* Forkert reekkefglge
» Heelde over fra et glas til et andet
« Blodpravetagningsglas ej fyldt korrekt

* For Kraftig langvarig stase

 Opkoncentrering af celler, proteiner og
proteinbundne stoffer. Farer til bl.a.
hyperkalizemi i det vengse blod fra
extremiteten

Muskel pumpe
Presser kalium ud af musklerne

Kalium 1 (optil 50%)

Mekanisk pavirkning (ryste)
*  Praven haemolysere

Darlig/sveer prgvetagning
*  Praven koaguleret
*  Praven haemolyseret

Praverrar ikke udlignet for vakuum
*  Heaemolyse.

Blodpraver og Biokemi, OUH



SPARGSMAL ?




KAPILLARPRAVETAGNING

Hvorfor anvendes kapillzerprovetagning?

Kapilleerpravetagning kan anvendes til analyse af glucose,
CRP, haemoglobin, PT-INR og andre analyser
der udfares pa instrumenter uden for laboratoriet.

Kan ogsa anvendes pa nyfadte og barn hvor
sma meaengder blod skal udtages.

09-09-2022 Blodpraver og Biokemi, OUH



KAPILLARPRAOVETAGNING

Hvor:
Kapilleerprgver tages i finger/are eller heel

Hvordan:

 Det er vigtigt at blodet Igber godt, derfor
opvarmes fingeren med varmt vand.

* (Jre masseres inden indstik.

OBS! Er fingeren ikke varm —sd tag en
veneprgve

09-09-2022 Blodpraver og Biokemi, OUH



KAPILLARPRAOVETAGNING

En prove fra fingeren ber tages f )

» Pa siden af fingerblommen, der er x\ ]
blodgennemstrgmningen starst og smerten - -|
mindst

 Pa den side der vender mod tommelfingeren, sa

bliver det lettest at fylde kuvetten a
 Find en teknik som fungere for at skabe en

ordentlig gennemstrgmning ved pravetagningen.
« Dette er vigtigt for at opna korrekt resultat

09-09-2022 Blodpraver og Biokemi, OUH



KAPILLARPROVETAGNING

1. Afsprit indstikssted paneer ved INR-
maling

1. After de forste 2 — 3 draber blod med
en tar serviet. Panaer ved INR-maling

2. Hvis ngdvengt, g igen tryk mod
blommen indtil en ny blodrabe
fremkommer

3. Tryk—slip - tar

09-09-2022 Blodpraver og Biokemi, OUH



KAPILLARPROVETAGNING

e Sgrg for at bloddraben er stor nok til at fylde kuvetten helt pa
én gang.

*  Fgr kuvettens spids ind i midten af bloddraben.
Kuvetten skal fyldes helt pa én gang.

e  [Efterfyld aldrig en kuvette!

09-09-2022 Blodpraver og Biokemi, OUH



KAPILLARPROVETAGNING

*  Tgr overskydende blod af kuvettens ydersider

uden at suge blod ud af kuvetten.

. Laeg den fyldte kuvette i kuvetteholderen og

skub straks kuvetteholderen ind i maleposition.

09-09-2022 Blodpraver og Biokemi, OUH



KAPILLAERPRGAVETAGNING
PRAANALYTISKE FEJLKILDER

* Prgvetagning:

* Der ma ikke presses eller trykkes pa
provetagningsstedet for at fa blodet ud,
idet voldsom pressen kan gdelaegge det

omliggende vaev og medfare tilblanding af
veevsvaeske og haeemolyse af blodprgven.

Blodpraver og Biokemi, OUH 09-09-2022



KAPILLARPROVETAGNING
PRAEANALYTISKE FEJLKILDER

« Aftgrring af 2 -3 bloddraber:
— Aftarring skal foretages ved pragvetagning fil

blandes med vaevsvaeske eller
intracelluleerveeske — fortynding af blodprave.




KAPILLARPROVETAGNING
PRAANALYTISKE FEJLKILDER

* Luftbobler

* Forsinket maling

- Efterfylde kuvetten



