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Kaere kollegaer

12015 kommer der til at foregd en masse pa Nuklear-
medicinsk Afdeling. Vi far vores 5. PET/CT-scanner, og
sa ser vi rigtig meget frem til at fa vores cyklotron
nummer 2. Om den nar at komme i drift i 2015, eller
det farst bliver 2016, ved vi pa nuvaerende tidspunkt
ikke. Arsagen til nyanskaffelserne er selvfelgelig, at
der er run pa vores undersggelser.

Undersggelserne er til gavn for mange forskellige pa-
tienter og patientgrupper, og som altid gnsker vi at
yde en perfekt service over for patienter og rekvir-
enter, og samtidig vil vi gerne bevare den helt seer-
lige stemning, der er pa afdelingen. Det er naturligvis
udfordrende i en travl hverdag, men jeg synes ogsa,
vi i 2014 fik tingene til at ga op i en hgjere enhed.
Det skyldes farst og fremmest det engagerede og
dygtige personale, som er hele omdrejningspunktet
pa afdelingen.

Der har vaeret mange positive oplevelser i 2014, men
desveerre ogsa en negativ oplevelse. Vi har for fgrste
gang i rigtig mange ar haft underskud pa afdelingen,
det skyldtes ikke, at vi ikke har opfyldt vores rolle pa
OUH og i regionen, men derimod at vi blev udsat for
en meget hard besparelse. Heldigvis er vi i dialog
med sygehusdirektionen, som er opmaerksom pa, at
besparelsen har veeret for voldsom.

Som det fremgar pa side 16 er antallet af undersggel-
ser og behandlinger i 2014 naet op pa 34.153. Der er
fortsat en betydelig fremgang inden for PET-under-
sa@gelserne, og det forventer vi ogsa fremover. Det er
baggrunden for, at der nu er bevilget bade en ekstra
PET-scanner og en cyklotron nummer 2.

Forskning og undervisning er ogsa hgjt prioriteret
pa afdelingen, og som man kan se i arsrapporten,
er antallet af artikler stigende, et godt udtryk for, at
forskningen prioriteres og er en naturlig del af hver-
dagen for alle pa afdelingen.

Et af arets absolutte hgjdepunkter var pa den sociale
side, nemlig at afdelingen nu har sit helt eget band,
nemlig The Izotopes. Deres debutkoncert tog afde-
lingen med storm i forbindelse med sommerfesten.

Odense Spring Meeting, en international videnska-
belig konference, blev afholdt i maj maned. Der var
knap 100 engagerede deltagere, og denne interna-
tionale kongres planleegger vi at afholde hvert an-
det ar og saledes naeste gang i 2016. I forbindelse
med kongressen var det naturligt, at der blev holdt en
aeresforeleesning for professor Abass Alavi for hans
store indsats ogsa for Odense Universitetshospital og
Nuklearmedicinsk Afdeling.

Der har veeret masser af andre hgjdepunkter, nogle
af dem er naevnt i arsberetningen, for eksempel et
statsministerbesgg, Heikki Wendelin-medaljen til
chefradiokemiker Kjell Nagren og et frisk pust i form
af en reekke preegraduate arsstuderende pa afdelin-
gen.

Endnu en gang vil jeg takke medarbejdere og sam-
arbejdspartnere, herunder Radiologisk Afdeling, som
assisterer i forbindelse med beskrivelsen af PET/CT-
scanningerne, og habe pa et godt fremtidigt samar-
bejde.

D

Allan Johansen
Ledende overlaege




Personale

Afdelingen har i ar foruden den naturlige og lgbende udskiftning af personale haft et

stgrre antal medicinstuderende tilknyttet.

Tiltreedelser

Post doc Pernille Lund Hansen (15. januar)
Bioanalytiker Christina Led (1. februar)
Bioanalytiker Sana Khan (1. februar)

Cellebiolog Charlotte Aaberg-Jessen (15. maj)
Leege Jesper Bondo Medhus (1. august)

Laborant Tina Hansen (1. august)

Leege Rikke Vestergaard Andersen (1. oktober)
Civilingenigr Kasper Thilsing-Hansen (1. november)

Fratraedelser/orlov

Bioanalytiker Martin Rudbech Krumborg (31. januar)
Radiograf Karsten Jagd Thomsen (28. februar)
Bioanalytiker Lene Ba@gh Sgrensen (28. februar)
Leegesekretzerelev Tine Rasmussen (28. februar)
Leegesekretaerelev Lina Syrak (1. marts - 31. august)
Forskningsassistent Charlotte Sommer (1. april - 4. sep.)
Leegesekretaer Charlotte Wittrup Panduro (25. april)
Bioanalytikerstud. Katja Madsen (23. juni - 22. august)
Laegevikar Stine Bjarn Kristensen (23. juni - 3. august)
Leege Melody Hoyte Mcdonald-Rasmussen (30. juni)
Leege Bjorn Blomberg (14. juli - 17. oktober)

Leege Henrik Havbo Christiansen (31. juli)
Laegesekretaerelev Heidi B. Jargensen (1. sep. - 31. dec.)
Studentermedhj. Anne Sofie Jargensen (22. september)
Bioanalytiker Brian Jensen (orlov fra 1. oktober)
Radiograf Edyta Dabrowski (15. oktober - 19. december)
Studentermedhj. Mette Marie B. Nielsen (20. oktober)
Ingenigr Claus Johannsen (orlov fra 1. november)
Forskningsmedarb. Ulla Jacobsen (30. november)

Radiograf Torben Kirk Lehnskov (1. februar-31. december)

Specialeansvarlig overlaege og ph.d.

Overleege Jane Simonsen blev specialeansvarlig
overlaege for de klinisk fysiologiske undersggelser
den 1. januar. Hun afsluttede endvidere sin ph.d.
den 20. marts, Syddansk Universitet, Odense.

Afdelingslege
Leege Ziba Ahangarani Farahani blev afdelings-
leege den 1. april.

Klinisk lektor
Overleege Sgren Hess blev klinisk lektor den 1.
november.

H-stilling
Leege Kasper Pedersen har faet en H-stilling og
startede i Vejle den 1. april.

Leege Jeppe Lauridsen startede i en H-stilling her
pa afdelingen den 1. april.

I-stilling
Leege Peymaneh Mobarak-Abadi blev ansat i en
[-stilling den 1. april.

Laege Rikke Vestergaard Andersen blev ansat i en
I-stilling den 1. oktober.




I august 2014 startede en ny gruppe op pa Nuklear-
medicinsk Afdeling. Eivind, Jeanette, Anne Sofie,
Mette, Sofie, Jacob og Casper udger de 7 medicin-
studerende, som er det allerfgrste hold af studerende
pa afdelingen, der alle har valgt at bruge et ar i forsk-
ningens tegn — et sakaldt preegraduat forskningsar.

Hver studerende har sit eget projekt, der til slut vil
gere det ud for deres kandidatspeciale. Projekterne

Medicinstuderende som har
varet tilknyttet afdelingen i ar:
Anne Sofie Therkelsen

Caius Constantinescu

Casper Strandholdt

Eivind Antonsen Segtnan

Heini Torstun I Dali

Jacob Johan Tolbgll Friis

Jeanette Ansholm Hansen

John E. Pedersen
Mette Brgndserud
Olaf Emil Stregm

Sofie Baek Christlieb
Stine Bjgrn Kristensen

C

streekker sig fra celle- og rotteforsgg til studier om-
handlende PET/CT og kvantificering i cancer og infek-
tion. I hverdagen er de studerende aktivt deltagende i
forskningsmiljget bade i cellelab, til diverse mgder og
diskussioner samt dataindsamling og analyser.

De studerende takker alle for, at afdelingen har taget
sa godt imod dem og for den altid store velvilje til at
hjeelpe og besvare spgrgsmal.




Uddannelse

Det er vigtigt at fglge med udviklingen, og medarbejderne bliver klaedt pa til nye
udfordringer og arbejdsgaver.

Diplomkursus Kandidat
Navn: Camilla Enggaard Navn: Karina Lindbgg Madsen
Titel: Bioanalytiker Titel: Bioanalytiker
Uddannelse: Sundhedsfaglig diplomuddannelse Uddannelse: Biomedicin
i sundhedsformidling og klinisk uddannelse Hvor: Syddansk Universitet, Odense
Hvor: University College Lillebeelt, 0 , ok Forventet Afsluttet: 2017
Odense L .
Afsluttet: December 2014 M “g o ‘\wg"& Ph.d.-projekter
0 19 < 4 proj
z.? LA NP A Sy Navn: Poul-Erik Braad

Titel: Hospitalsfysiker

Projekt: PET scanning in patient
individualized

targeted radionuclide therapy
Hvor: Syddansk Universitet,
Odense

Padbegyndt: 2011

Navn: Jane Illum
Titel: Bioanalytiker
Uddannelse: Diplom i ledelse Y
Hvor: University College Lillebaelt, '
Odense

Forventet afsluttet: December 2016

Navn: Bjérn Blomberg

Titel: Leege

Projekt: Cardiovascular Mole-
cular Calcification Assessed by
18F-NaF PET/CT (CAMONA)
Hvor: Odense/Utrecht

Navn: Jens Christian Gam
Titel: Bioanalytiker
Uddannelse: Diplom i ledelse
Hvor: University College Lillebeelt,
Odense

Forventet afsluttet: Juni 2015 Pabegyndt: 2013

Navn: Jane Simonsen
Sundhedskommunom Titel: Overlaege
Navn: Betina Slot Projekt: Prognostisk og preediktiv veerdi af
Titel: Leegesekretaer myokardiescintigrafi hos patienter med
Uddannelse: Sundhedskommunom kronisk iskeemisk hjertesygdom
Hvor: COK - Center for Offentlig Hvor: Syddansk
Kompetenceudvikling, Odense Universitet, Odense

Forventet afsluttet: Juni 2015 Afsluttet: Juni 2014




E-magasin

Nuklearmedicinsk Afdeling er klar til at byde nye medarbejdere velkommen. Introduk-
tionsmaterialet er blevet udbygget og lagt i et elektronisk magasin.

Som et nyt tiltag har afdelingen lavet et E-magasin
malrettet nyansatte medarbejdere. Medarbejderne
far via Ipads adgang til det elektroniske magasin, der
rummer nyttige oplysninger, der er med til at lette
opstartsfasen i afdelingen. Det er vigtigt, at man som
nyansat i afdelingen hurtigt feler sig hjemme og bli-
ver dus med de arbejdsgange og procedurer, som vi
har i afdelingen.

Magasinet giver en god introduktion til afdelingen
under overskrifterne: Introduktion, Undervisning,
Forskning, Arbejdsgrupper, Undersggelser og Sikker-
hed. Hvert omrade er beskrevet med tekst og bille-
der, og hvor det er relevant ogsa en video.

Herudover kan man leese om afdelingens historie,
mal og visioner samt f& mere specifik information om
hvert arbejdsomrade. E-magasinet har en interaktiv
side: "Test din viden.”, hvor man kan teste sin viden
om afdelingen og fa yderligere information, ligesom
magasinet ogsa linker til afdelingens Uddannelses-
guide.

Uddannelsesguiden er et websted, der via informa-
tionssider og links belyser relevante emner for per-
sonaler under uddannelse i afdelingen. Websiden er
indtil videre mest malrettet laegegruppen, men bliver
lgbende udbygget med input fra medarbejderne.

Sammenhold og forskellighed er godt

MED-udvalget opfordrede kollegaerne til at lzere hinanden bedre at kende, og per-

sonalet blev stillet en opgave.
Opgaven lgd: Besgg dine kollegaer!

1. Find op til 4 kolleger du gnsker at besage.

2. Besgget ved den valgte kollega skal vare 20 minutter.
3. Du skal efter besgget kunne svare pa nedenstaende 3 spgrgsmal:

a. Hvad synes hun/han er det mest speendende ved sit arbejde?

b. Hvad bruger hun/han mest tid pa?

c. Hvad er hendes/hans fritidsinteresser?

Udfordringen blev vel modtaget, og medarbejderne var rundt og besage hinanden. Det blev til i alt 63 besag,
hvor 5 sekretaerer, 5 leeger, 14 fra Kemiker/Fysiker/Ingenigr- og Teknikergruppen samt 39 fra Bioanalytiker/

Sygeplejerske- og Radiografgruppen fik besgg.




Papirbryllup pa NMA

GE-RIS/PACS-systemet blev godt implementeret i afdelingen takket veere en vores
engagerede og dygtige systemspecialister og superbrugere.

Den 9. december kunne afdelingen fejre papirbryllup.
Det var ikke keerlighed ved farste blik, men gift blev
vi med RIS/PACS-systemet. Siden har vi faet slebet de
vaerste kanter af og efter en del parterapi (hjeelp fra
systemadministratorerne fra Radiologisk Afdeling),
har vi leert at leve med hinan-

Ogsa pa sekreteersiden forlgb opstarten fornuftigt.
Det var dog med rystende fingre, at vi tog imod de
forste patienter ved skranken...! Vi havde heldigvis
god stette fra Radiologisk Afdeling, hvor en super-
bruger placerede sig ved hver skranke.

dens finurligheder.

I BSR-gruppen gik implemente-
ringen godt. Brugerne var velfor-
beredte og ved godt mod. De var
forberedte pa, at tingene skulle
foregad anderledes og tog derfor
udfordringerne med ro.

Pa laegesiden forlgb opstarten
nogenlunde smertefrit. Der var

Det var ikke kzerlighed
ved farste blik, og det var en
lang og stormfuld forlovelse,

hvor bryllupsdatoen blev
udsat op til flere gange,

men gift blev vi!

Opstarten i Bookingen var hek-
tisk. Fra dagens start ringede
telefonen, og der skulle taenkes
hurtigt, nar patienter ville have
sendret tiden, eller der skulle
oplyses om status pa henvis-
ninger, fremrykninger af under-
sagelser eller reservation af tider.

Vores vedvarende udveksling af
erfaringer, tips og idéer har op-

ekstra mandskab pa vagtposter-
ne, sa der var mere tid til de enkelte trin i arbejds-
processerne. Generelt folte leegerne sig godt for-
beredt til ibrugtagning af det nye system. Talegen-
kendelse havde der imidlertid ikke veeret mulighed
for at gve pa forhand.

Afdelingsaudit

timeret brugen af RIS/PACS. Her-
udover har der vaeret holdt faggruppemgder og su-
perbrugermgder, der den dag i dag stadig er med til
at forbedre og tilpasse arbejdsgangene. En stor tak
skal derfor lyde til vores altid hjeelpsomme system-
specialister og superbrugere af RIS/PACS.

Afdlingen har fokus pa kvalitet, og ud over OUHs survey gennemfgrer vi interne

audits i afdelingen to gange om aret.

Som noget nyt vil der fra i &r blive gennemfgart audits
halvérligt pé afdelingen. Afdelingsaudit er vores egen
kontrol af, hvordan det gar med kvalitetsarbejdet pa
afdelingen. Udfarer vi kvalitetskontrol, som vi skal?
Hvordan er oplaeringen af personalet? Har vi instruk-
ser til betjening af vores apparatur? - og sa videre.
Vores audits skal give os et indblik i, om alting karer,
som det skal, og hvor der eventuelt er nogle ting, vi
kan gare lidt bedre.

Der blev sdledes holdt to audits i ar, som begge for-
lgb rigtig fint. Der blev indsamlet brugbare observa-
tioner, som kvalitetsgruppen efterfglgende har priori-
teret nogle indsatomrader ud fra.

Indsatsomraderne har i ar bl.a. veeret "Introduktion af
nyt personale”, "Oplaeringen/introduktionen af BSR-
gruppen” og “Opfelgning pa utilsigtede haendelser”.




Nyt apparatur

Aret startede med en ombygning i afdelingen. Denne gang var arsagen et scanner-

nedbrud.

Et "akut” nedbrud af gamma 6 (SPECT-scanner) resul-
terede |, at vi fik bevilget en ny, denne gang en SPECT/
CT-scanner. Dette medferte, at vi igen - igen skulle
udvide et scanner-rum. Her pa stedet er vi eksperter
til at udvide med "karnapper”, sa det blev det ogsa
denne gang. Det kedelige var bare, at vi kun kunne
lave en karnap ud i venteveerelset, s& venteveerelset
matte ogsa have en karnap, denne gang ind i sekre-
tariatet.

"Vi" var desveerre ikke de hurtigste i verden til at fa
det hele til at falde pa plads, for ombygningerne
tog sin tid, og det endte med, at det meste af aret
gik med at fa puslespillet til at ga op. Nedbruddet
af SPECT-scanneren skete den 1. december 2013, og
den nye SPECT/CT-scanner kearte sin farste patient
den 25. november i ar. Sikke en omgang - men vi er
rigtig glade for den nye SPECT/CT-scanner!




Odense Spring Meeting

Nuklearmedicinsk Afdeling afholdt i maj maned en international videnskabelig
konference med temaet "Molecular Imaging: Solution to Tomorrow's Health Care?”

Den 12.-14. maj afholdt Nuklearmedicinsk Afde-
ling en international videnskabelig konference med
navnet Odense Spring Meeting. Temaet ved konfe-
rencen var "Molecular Imaging: Solution to Tomor-
row’s Health Care?".

Med knapt 100 engagerede deltagere fra bade ind-
og udland blev dette fgrste "Odense Spring Mee-
ting” en inspirerende begivenhed, der har forstaerket
bandene mellem den lokalt forankrede forskning og
international innovation inden for molekylaer billed-
dannelse med PET/CT.

Konferencen, som blev afholdt i smukke, indby-
dende lokaler pd Dalum Landbrugsskole, deekkede
bl.a. emner som “Molecular imaging” i onkologi og
inflammation, radiokemi og radiofarmaci, billeddan-
nelse og targeteret behandling samt neuroimaging.

Som afslutning pa konferencen afholdt prof. Per Woll-
mer, Lunds Universitet, en aeresforeleesning for prof.
Abass Alavi, University of Pennsylvania, en af PET-
teknologiens absolutte pionerer og en vigtig samar-
bejdspartner i vores afdeling.

Udover det videnskabelige program bgd konferen-
cen pa en abningsceremoni pa Radhuset i Odense og
en eventyrlig oplevelse pa Afarten pa Odense A.

Alt i alt et vellykket savel videnskabeligt som socialt
arrangement, som vi gleeder os til at afholde igen i
2016.

Mette Hwilund-Carlsen, Malene Hildebrandt,
Saren Hess og Poul Flemming Hailund-Carlsen




Interview med
Mette Hgilund-Carlsen

Hvad var baggrunden for at arrangere og afholde Odense Spring
Meeting?

Egentlig var det Uppsala Spring Meeting (her var det meget radio-
kemi), som vi i samrad med professor Bengt Langstrom ville flytte til
Danmark i 2013, nok grundet at Bengt var blevet geesteprofessor i
Odense. Ideen var at holde det i Svendborg, vi havde arrangeret det
hele, men grundet for fa tilmeldinger, aflyste vi konferencen.

Det naeste Spring Meeting blev simpelthen arrangeret, fordi Poul
Flemming (som er "ambassader” for Inspiring Denmark) fik en
praemie til deres arlige made, arsag: At han ville holde en konference
i 2014! Det gjorde vi sa, eendrede navnet til Odense Spring Meeting,
og indholdet blev meget mere klinisk.

Har afdelingen tidligere afholdt andre internationale konferencer?
Nej, det mener jeg ikke.

Hvad har veeret det mest positive ved Odense Spring Meeting?
Efter et keempe arbejde med at arrangere bade det praktiske og det
faglige, sa er det mest positive og al besvaeret veerd, at det blev en
kaempe succes, alle roste det meget, bade indholdet og omgivel-
serne, og som mange sagde, sa havde det en starrelse (antal per-
soner), der gjorde, at “man” fik talt sammen.

Har OUH stottet op om Odense Spring Meeting?

Ja, det har de. Desveerre ikke med at deltage, men OUH stgttede en
i ansggning om “underskudsgaranti”, hvilket var en afggrende forud-
eyl seetning.

Kunne I teenke jer at holde flere konferencer i fremtiden?
Ja, helt bestemt, vi er allerede i gang med at arrangere det naeste
Odense Spring Meeting. Vi har fastsat tid og sted til:

Odense Spring Meeting
11.-13. april 2016
pa Syddansk Universitet

Fresforelaesning for
Professor Abass Alavi

En af PET-teknologiens
pionerer.




Statsministerbesag

Statsminister Helle Thorning-Schmidt og sundhedsminister Nick Haekkerup besagte
Odense Universitetshospital.

Odense Universitetshospital fik i august maned besgg af statsminister Helle Thorning-Schmidt og sund-
hedsminister Nick Haekkerup. Professor Poul Flemming Hgilund-Carlsen var inviteret med til at fortaelle om
PET/CT-diagnostik og isotopbaseret behandling af kraeft.

Det er glaedeligt, at ministrene
er opmaerksomme pa OUH og
med deres besagg er med til at
seette fokus pa vores hospital.

Foto: Maria Hedegaard &




Hurtigere udredning af feber af ukendt oprindelse

En PET/CT-undersggelse kan medvirke til at nedseette indleeggelsestiden for patien-
ter med feber, som ikke kan udredes via kliniske undersaggelser.

Feber udredes saedvanligvis gennem rgntgenunder- To billeder - samme patient:
sggelse og blodpraver. Der er dog patienter, hvor

temperaturforhgjelsen stammer fra lidelser, der ikke

kan findes ad den vej. Disse patienter far diagnosen

"feber af ukendt oprindelse”, og det videre forlgb for PET/CT-scanningsbillede
patienten kan veere langstrakt. fra en patient med feber

af ukendt oprindelse.
En PET/CT-undersggelse pa et tidligt tidspunkt kan

imidlertid nedsaette indleeggelsestiden, konklude-

rer en videnskabelig undersggelse fra Nuklearmedi-

cinsk Afdeling. Resultaterne bygger pa forlab med

57 patienter i arene 2010-2011. Patienterne fik en

indsprgjtning med et glukoselignende radioaktivt

sporstof efterfulgt af en PET/CT-scanning. En sadan

undersggelse kan afslgre eventuelle omrader af krop-

pen med sygelig aktivitet, men er ikke specifik for en  Billedet er taget som et

bestemt sygdom. Det betyder, at vi kan lokalisere det, tveersnit af bughulen pé

som de kliniske forundersggelser ikke kan, og det er hgjde med den gverste

bl.a. beteendelsestilstande, bindevaevssygdomme og  del af backkenet. Det ly-

kreeftsvulster. sende omrade pé billedet
afslgrer en betaendt byld

De 57 patienter i undersggelsen var i gennemsnitind- i hgjre side af bughulen.

lagt pa en klinisk afdeling mellem to og fyrre dage,

for de blev henvist til Nuklearmedicinsk Afdeling,

fortzeller overlaege, dr. med. Sgren Schifter. Hvis vi

rykker scanningen frem i det diagnostiske forlgb, er

der en reel mulighed for en tidligere diagnose, og

dermed ogsa en hurtigere specifik behandling. Billedet er et lodret snit af kroppen set fra siden. Bille-
det viser en beteendt byld nederst over bleeren, der er

PET/CT-undersggelsen er forholdsvis omkostnings- oplyst af frit sporstof, som naturligt udskilles gennem

tung, og brugen af den skal selvfglgelig stilles over nyrerne.

for de besparelser, som en tidligere diagnose vil fare

med sig. Seren Schifter og hans kolleger har set pa Laes ogsa artiklen: 18F-FDG-PET/CT in fever of un-

det sundhedsgkonomiske perspektiv og beregnet, known origin: clinical value. Nucl Med Commun; 35

at udgifterne ved at benytte undersggelsen vil veere (9): 955-60, skrevet af Karen Middelbo Buch-Olsen,

den samme, hvis PET/CT-scanningen rykker bare to Rikke Vestergaard Andersen, Sgren Hess, Poul-Erik

dage frem i forhold til de 13, som var gennemsnittet Braad og Sgren Schifter.

i 2010-2011. For patienterne betyder fremrykningen,

at de vil kunne undga en raekke undersggelser, og

feerre indlaeggelsesdage indebaerer en gkonomisk

besparelse, vurderer Sgren Schifter.

/Helene Dambo




Nuklearmedicin - fra molekyle til menneske

Vejen fra petriskal til human behandling er lang og kringlet, men moderne teknologi

gar turen vaesentlig mere effektiv.

Med en kombineret PET-, SPECT- og CT-scanner til
smadyr kan forskere fra Nuklearmedicinsk Afdeling,
OUH og Syddansk Universitet fa veerdifuld viden,
der bringer dem teettere pa at kunne give patien-
ter en bedre behandling. Syddansk Universitet har
i keelderen pd Biomedicinsk Laboratorium en prae-
klinisk scanner, principielt magen til de
kendte PET-, SPECT- og CT-scan-
nere, der bruges pd mennesker,
bare mindre. Scanneren bliver
brugt af forskere fra mange for-
skellige afdelinger og institut-
ter pa universitetet og OUH til

at blive klogere pa blodprop-

per, beteendelsestilstande, hjer-

nens funktioner og meget andet.

I lokaler ovenpd bor
5000 mus og om-

kring 1000 rotter, Den praekliniske
der benyttes til /' scanner er placeret ved
vigtige forsgg  Biomedicinsk Laboratorium,

med medikamen-
ter og behandlin-
ger. I scanneren
kan forskerne se,
om behandlingen vir-
ker efter hensigten.

Syddansk Universitet. Det er
radiograf Christina Baun,
der star for udfgrelsen af

scanningerne.

Nuklearmedicinsk Afdeling under-
sgger patienter ved hjelp af ra-
dioaktive sporstoffer, som kan ses i
scannere.Endel afafdelingens forsk-
ning gar ud pa at udvikle bedre
og mere malrettede sporstoffer til
savel diagnostik som behandling af
flere kreeftformer - og her er den prae-

kliniske scanner helt afggrende for succes. Med scan-
neren kan afdelingens forskere hurtigt bestemme,
om resultaterne fra petriskdlen ogsa kan genskabes,
nar sporstofferne bliver injiceret i en levende orga-
nisme, som f.eks. i en mus med kraeft.

Et aktuelt projekt gar ud pa at fa et nyt, radioaktivt
sporstof til at binde sig til pancreaskraeftcel-
ler. Resultaterne fra forsgg i petriskale er
yderst lovende, og ved hjeelp af scan-
neren kan forskerne nu fglge stoffets vej
i musene og se, om det - som habet
- finder vej til kreeftcellerne og binder
sig til dem, sa de bliver synlige ved
scanning.

Nar man har vist, at man kan malrette
sporstoffer til kreeftceller, kan man nemlig
0gsa behandle dem. Altsa draebe kraeftceller
med radioaktive sporstoffer uden at ramme andre
celler. Det er en kompliceret avelse, som forskerne
nu arbejder pa at udvikle. Og igen, her er scanneren
et vigtigt redskab til at bestemme effekten
af behandlingen.

For afdelingen fik scanneren til
mus og rotter, var mulighederne
for at udvikle nye radioaktive
sporstoffer begraensede, for
man kunne ikke teste dem og
se, om de virkede andre steder
end pa celleniveau i petriskalen.
Det kan man nu, og den nuklear-
medicinske forskning tager fart.

/Marianne Lie Becker

Scanning med et nyt spor-
stof, som er under udvikling
i afdelingen, viser optagelse
i musens kraefttumor.

4¢— Tumor
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Forskeren har her blokeret
receptoren inden scannin-
gen, og tumoren er ikke
laengere synlig.

Heikki Wendelin Medal 2014

Chefradiokemiker Kjell Nagren modtog ved et
NACP/PET symposium i Turku, Finland, i maj maned
"Heikki Wendelin Medal 2014"-prisen for sit viden-
skabelige arbejde inden for PET.

Who was Heikki Wendelin?
Dr. heikki Wendelin, born in Helsinki in 1941, was a true pioneer
in many fields of activity within the Turku University Hospital. In
1972 he became the first Clinical Physiologist of the Hospital.

His profound interest was the human heart, its function in health
and disease, and he harboured a deep-rooted passion to investi-
gate congenital and inherited malfunctions of this organ. Having
obtained profound insight in blood transport and flow measure-
ments opportunities of short lived radionuclides for science and
the clinic.

In consequence, he accepted with enthusiasm and energy the
post as head of the Medical Cyclotron Project in 1976. With all
his energy he laid down the means of how to establish a PET
centre in Turku, and the goals for the centre. When death sud-
denly intervened in 1984, his testimony was written and pro-
vided a roadmap for us, his successors.




Undersggelser og behandling

Afdelingens samlede antal af undersggelser og behandlinger er steget fra 28.882 i 2012 og 32.933 i

2013 til i alt 34.153 i 2014.

Blod og bloddannende organer

Sentinel node, peroperativ med gammaprobe 190
Méling af plasmavolumen, I-125-Albumin 18
Knoglemarvsscintigrafi 1
Lymfescint., tumor dreenage, Hoved/hals, SPECT 62
Maling af erytrocytvolumen, Cr-51-erytrocytter 18
Lymfescint., tumor dreenage, Tc-99m-nanokolloid 60
Peritumoral injektion af Tc-99m-nanocoll 307
Tarevejsscintigrafi, Tc-99m-pertechnetat 16
Lymfescint., tumor dreenage, hud, Tc-99m-nanokoll. 132
Lymfedreenage Mam. Tc-Nanokol 1
1alt 805

Centralnervesystemet

Reg. cerebrale metab., stat., F-18-FDG 151
Cerebrale neuroreceptorer, I-123-FP-CIT 329
Ialt 480

Endokrine organer

Thyreoideascintigrafi, Tc-99m-pertechnetat 1345
Helkropsscintigrafi, diagnostisk, I-131-jodid 43
Helkropsscintigrafi efter I-131-terapi 91
Jodoptagelse i gl. thyr, bestem. af T¥2, I-131-jodid 2
Jodoptagelse i gl. thyr, I-131-jodid

Parathyreoideascintigrafi, Tc-99m-MIBI 5
Parathyreoideascintigrafi, Tc-99m-MIBI, SPECT 169
Binyrebarkscintigrafi, I-131, norcholesterol 3
1alt 1659

Gastrointestinalsystemet

Spytkirtelscintigrafi, Tc-99m-pertechnetat 7
Meckels divertikel, scint., Tc-99m-pertechnetat

Ventrikeltgmningstid, fast fade, Tc-99m-omelet 22
Ventrikeltgmnningstid, veeske, In-111-DTPA 21
Galdevejsscintigrafi, Tc-99m-Mebrofenin 17
GI Galdesyretab SeHCAT 1

Blgdningssc., (abdomen), Tc-99m-erytrocytter 3

Tarmtransittid, In-111-DTPA 3
Ialt 75

Hjerte og centrale kredslagb

Kardiografi, LVEF, ligeveegt, Tc-99m-HSA 530
Myokardieperf, N-13-NH3, farm.stress., adenosin
Myokardieperf, N-13-NH3

PET-myokardieperfusion, O-15-H20, pharm.stress

PET-myokardieperfusion, O-15-H20 14
PET-myokardiemetabolisme, F-18-FDG 2
Myokardieperf.scint., ga., MIBI, farm. stress, adeno. 1
Myokardieperfscint., ga., Tetrof,, farm. stress, adeno. 884
Myokardieperfscint., ga., Tetrof,, fysiol. stress 66
Myokardieperf.scint., ga., Tetrof,, pharm. stress dobu 37
Myokardieperf.scint., ga., Tetrof, NTG 1
Myokardie.scint., ga., Tetrofosmin 546
1alt 2097

In vitro og administrative koder

Beskrivelse af fremmed undersggelse 12
Beskrivelse af fremmed undersggelse, CT 43
Afsendelse/modtagelse af digitale billeder 5
Kopiering af rgntgenbilleder

Forberedelse til undersggelse 27
Tveerfaglig konference 7
Supplerende billedoptagelse 12
Blodglukosebestemmelse 2176
Elektrokardiografi (ekg) 2
HCG-graviditetsundersggelse 14
B-Hemoglobinbestemmelse 530
Undersggelse u. specifikation 224
Revurdering af egen undersggelse 28
Ophaeng. egen undersggelse. 92
Ophaeng. fremmede billeder 374
Vurdering af fremmed billedmateriale 1
Ialt 3548




Knogler og led

Knoglescintigrafi, regional, statisk 44
Knoglescintigrafi, helkrops, statisk 1061
Knoglescintigrafi, SPECT 137
Ialt 1242

Perifere kredslgb

Distalt systolisk blodtryk, OE, kuldeprovokation 35
Distalt systolisk blodtryk OE, fingre 78
Hudperfusionstrykmaling m. fotocelleteknik 2
Distalt systolisk blodtryk, UE, gangbelastning 3
Distalt systolisk blodtryk, UE, ankel-ta 1188
1alt 1306

PET, infektion m.m.

Infektionsscintigrafi, Tc-99m-leukocytter 2
Infektionsscintigrafi, In-111-leukocytter 4
PET-infektionsskanning, F-18-FDG 896
PET-scanning, F-18-DOPA 25

Tumorscintigrafi, In-111-Octreotide

Tumorscintigrafi, I-123-jodid

Tumorscintigrafi, I-123-MIBG 29
PET-tumorskanning, C11-Methionine 4
PET-tumorskanning, F-18-FDG 6884
PET-scanning, F-18-Fluorid 151
PET-tumorskanning, F-18-Cholin 141
PET-tumorscint., Ga-68-DOTATATE 21
PET-tumorscint., GA-68-DOTANOC 158
Ialt 8318

Behandling I-131, struma diffusa toxica 16
Behandling I-131, struma nodosa toxica 81
Behandling I-131, adenoma toxica 13
Behandling I-131, struma diffusa atoxica 6
Behandling I-131, struma nodosa atoxica 32
Behandling I-131, struma atoxica, u. spec. 1

Behandling I-131, carcinoma folliculare gl. thyr. 12

Behandling I-131, carcinoma papilliferum gl. thyr. 61
Behandling I-131, malign thyr.sygdom, ukendt type 19
1alt 241

CT af hals 16
CT af thorax 3114
CT af hjertet 108
CT af hjertet med angio 89
CT af abdomen 3113
UL af halsarterier 70
Kvantitativ UL/Doppler arterier (UE) 77
Kvantitativ UL/Doppler vener (UE) 13
1alt 6600

Urogenitalsystemer

Renografi, Tc-99m-MAG3, diurese 1313
Renografi, graft, Tc-99m-MAG3 135
Renografi, Tc-99m-MAG3 873
Renografi, Tc-99m-DTPA, ACE-inhibitor 1
Renografi, Tc-99m-DTPA, diurese 3
Renografi, Tc-99m-DTPA 26
Nyrescint., Tc-99m-DMSA 5
Glomerulzer filtration, CR-51-EDTA, flere blodpr. 88
Glomerulzer filtration, Cr-51-EDTA, enkelt blodpr. 1393
Miktionscystoscintigrafi, Tc-99m-MAG3 12
Ialt 3849

Andedreetsorganer

Lungefunktionsus., diffusionskapacitet (CO) 528
Lungeperfusionsscintigrafi, Reg., Tc-99m-MAA 95
Lungeperfusionsscintigrafi, Tc-99m-MAA 28
Lungeventilationsscintigrafi, Tc-99m-technegas 10
Lungefunktionsus., Helkropspletysmografi m. rev. 5
Lungefunktionsus., Helkropspletysmografi 526
Lungefunktionsus., spirometri m. reversivilitetstest 10
Lungefunktionsundersggelse, spirometri 69
Lungeperfusionsscint., spect., Tc-99m-MAA 1336
Lungeventilationsscint., spect. Tc-99m-Technegas 1326
1alt 3933




Fordeling af afdelingens undersggelser i 2014

E Gastrointestinalsystemet (75)

W Terapi (241)

O Centralnervesystemet (480)

O Blod og bloddannende organer (805)
H Knogler og led (1242)

O Perifere kredslab (1306)

O Endokrine organer (1659)

@ Hjerte og centrale kredslgb (2097)
M In vitro og administrative koder (3548)
H Urogenitalsystemer (3849)

O Andedreetsorganer (3933)

W Ultralyd, CT, duplex (6600)

W PET, infektion m.m. (8318)

35000

30000

25000

20000

15000

10000

5000

Samlet antal undersggelser de sidste 5 ar

1

2013 2014




Arbejdslgrdage

Nuklearmedicinsk Afdeling holdt lardagsabent flere gange i det forgangne ar. For-
malet var at nedbringe ventetiden samt at skabe en vis bufferkapacitet.

Der sker rigtig meget pa afdelingen, og der er ingen
tvivl om, at vi har travlt med at undersgge mange
patienter. Det er naturligvis meget positivt, at vores
undersggelser er populeere, og det er de alene af den
grund, at de er afggrende for den enkelte patient og
patientens laege, der skal traeffe beslutningen om vi-
dere udredning og det sveere behandlingsvalg.

Farvel og tak til hjerte-CT

Vi vil helst ikke have naevneveaerdig ventetid pa vores
undersggelser, og derfor holdte vi dbent nogle lar-
dage i lgbet af aret. Formalet med disse arbejds-
lordage er, at vi kan falge med og har en vis buffer-
kapacitet. Afdelingen takker personalet for deres
positive indstilling og opbakning omkring lgrdags-
vagterne.

Flere ars givende samarbejde med kardiologerne omkring CT af hjertet afsluttes i ar.
Afdelingen skal ikke leengere udfare hjerte-CT-scanninger.

Da vi i slutningen af 2006 fik installeret PET 2, og kort
efter PET 3, havde vi en overgang regionens mest
avancerede CT-scannere, idet disse var med en de-
tektorbredde pa 40 mm og 64 snitbilleder pr. rotation,
hvilket gav en snittykkelse pa 0,625 mm. Samtidig var
scannerne meget hurtige, og dette gav mulighed for
at lave gatede optagelser af hjertet i forbindelse med
kontrastinjektion, og dermed en egentlig CT-angio-
grafi.

Nu er denne epoke desveerre ovre. Det har veeret
nogle hyggelige ar med godt samarbejde med
nogle flinke og dygtige kardiologer, men forstaeligt
nok er de ngdt til at falge med udviklingen pa ud-
styr. De har langt om laeenge faet deres egen scan-
ner sammen med Radiologisk Afdeling og har der-
for indledt et samarbejde med deres laeger ogsa.
Det har jo ogsa veeret luksus at bruge vores meget
eftertragtede PET-tider til CT-scanninger, sa vi nyder
ogsa godt af den ekstra kapacitet, vi har faet.




The Izotopes

Nuklearmedicinsk Afdeling har i ar faet sit helt eget band. Tre talentfulde leeger star
bag gruppen “The Izotopes - close to the originals”.

I foraret skete det sa endelig. Nuklearmedicinsk Af-
deling, OUH, fik deres eget band. Jeppe Kiilerich Lau-
ridsen, Peter Grupe og Henrik Petersen havde i nogen
tid, i al hemmelighed, puslet lidt med tanken om at
lave et lille indslag med et par numre i forbindelse
med en afdelingsfest.

De holdt et indledende mgde over noget mad og god
vin, hvor de lavede et forelgbigt repertoire og aftalte,
hvem der skulle spille pa hvad. Da dagen oprandt for
deres "verdenspremiere”, falte de sig rimeligt godt
forberedt, og festkomiteen havde fundet et godt
lokale med en perfekt akustik.

Det hele blev hemmeligholdt til det sidste, og over-
raskelsen var total, da festkomiteen under middagen
fik spredt det rygte, at orkesteret havde meldt fra i
sidste gjeblik. Da de tre laeger sa "spontant” fik ideen
om lige at lane instrumenterne og give et nummer,
var alle med pa den. The Izotopes var en keempe suc-
ces, og blev straks booket til julefrokosten. En stor
tak skal derfor lyde til vores tre talentfulde laeger for
deres engagement og musikalske underholdning,
som er helt i top.

THE
lz070PES

Interview med
Henrik Petersen

Hvem star bag The Izotopes?

Vi er oprindeligt Peter, Jeppe og undertegnede.
Og siden sidst har vi inkluderet sangfuglen
Kirsten Falch.

Hvornar havde I jeres farste officielle debut?
Vi debuterede som en surprise ved afdelingens
sommerfest i ar.

Hvilken slags musik spiller I?
Alt hvad vi selv synes er godt (og som er realis-
tisk at kunne spille).

Hvor tit aver I jer?
Nar vi gar i gang, gver vi én gang ugentligt.

Kan bandet udvides, hvis der kommer flere
musikalske talenter til afdelingen?

Nye talenter modtages med kyshéand til audi-
tion. De skal dog veere ansat pa vores afdeling,
og indstillet pa at tage det alvorligt (det vil sige
gve pa tingene og bruge den tid, der skal til).

Kan vi gleede os til at hgre jer igen?
Vi er klar!

CLOSE TO'THE ORIGNALS




RIS & ROS

Afdelingen har gennem aret faet mange positive tilbagemeldinger fra patienter og
pargrende, som har veeret i afdelingen.

I afdelingens venteveerelser haenger der en RIS & ROS-postkasse, hvori patienter og pargrende har mulighed
for at udfylde et ark med deres mening om mgdet med afdelingen. De kan skrive bade ris og ros om deres
oplevelser i afdelingen, ligesom de ogsa har mulighed for at komme med forslag til forbedringer.

I lgbet af aret har afdelingen modtaget flere af disse RIS & ROS-ark. Heldigvis har tilbagemeldingerne veeret

meget positive, og vi er glade for den positive feedback, som bade gar til personalet og afdelingen som hel-
hed.

Det varmer med positive tilbagemeldinger i en travl hverdag!
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Forskning

Nuklearmedicinsk Afdeling prioriterer forskning hgjt. Der er fremgang at spore inden
for flere forskellige forskningsomrader og -indsatser i afdelingen.

Forskningen i NMA er i stadig fremgang, hvilke bl.a.
afspejles i listen over peer review publikationer. Antal
kliniske samarbejdspartnere pd OUH er stort; det
samme geelder afdelingens samarbjedspartnere pa
SDU, hvoraf skal fremhaeves Institut for Molekylaer
Medicin (v/prof. Jan Mollenhauer og hans gruppe),
Nukleinsyrecentret NAC (v/lektor Stefan Vogel og
hans gruppe), Institut for Fysik, Kemi
og Farmaci (v/Niels Bohr professor
David Needham og hans gruppe)
samt Biomedicinsk Laboratorium
(v/lektor Peter Bollen), sidstnaevnte
i kraft af den dyre-PET/SPECT/CT-
scanner, som afdelingen driver som
led i DaMBIC (Danish Molecular
Biomedical Imaging Center) under
Syddansk Universitet. Daglig leder
af denne funktion er hospitalsfysik-
er Helge Thisgaard, mens de over-
ordnede ledere er professorerne Jan
Mollenhauer og PF. Hgilund-Carlsen.

Afdelingens forskning ligger fortsat isaer inden for
fem hovedomrader (kardiovaskuleere sygdomme, in-
flammation/infektion, muskulo-skeletale sygdomme,
neurologiske lidelser, cancer) og en raekke transla-
tionelle felter (databaser, molekyleer onkologi, bio-
statistik, fysik, kemi, radiokemi). Fremhaeves skal en
voksende bevidsthed og interesse for forskning, ikke
kun i gruppen af akademikere, men blandt bioanaly-
tiker og radiografer, som i stigende grad ger sig geel-
dende med egne projekter og abstracts.

En stor del af forskningen er centreret om PET med
fokus pa afprgvning af eksisterende og nye tracere,
lige fra produktion af isotoper, kemi og radiokemi til
fremstilling af radiofarmaka, celle- og smadyrforsgg
til klinisk afpregvning pa patienter og kontrolperso-
ner. Glaedeligvis udfgres der ogsa forskning inden

for gammakameraundersggelser og de traditionelle
klinisk fysiologiske discipliner.

Hvad angar den kliniske forskning har den naesten
faste tilknytning af professor Abass Alavi fra Univer-
sity of Pennsylvania vaeret en meget betydningsfuld
inspiration, som har givet anledning til en reekke
igangveerende studier med fokus
pa iseer sporstoffet FDG, herunder
kvantificering og anvendelse pa
andre omrader end lige cancer,
herunder inflammation, arterioskle-
rose med videre. Alavi er typisk pa
besag 3-4 gange arligt, hver gang
med uformelle tveerfaglige mader af
2-4 dages varighed. I 2014 afholdtes
saledes det tiende, ellevte og tolvte
Abass Alavi Meeting i marts, sep-
tember og november, mens Odense
Spring Meeting, som omtales seer-
skilt, naesten gjorde det ud for arets
fjerde Abass Alavi made.

En nyhed i 2014, som gav et frisk pust og siden har
veeret en stimulans og positiv udfordring for alle
personalegrupper, er det store antal medicin- og
biomedicinstuderende, som har gnsket at gennem-
fare et et-arigt preegraduat forskningsprojekt, som
aflgser deres 2-dels speciale. I alt 7 studerende
startede pr. 1. september og yderligere 3 starter
1. februar 2015. Med overlaegerne Sgren Hess og
Malene Hildebrandt er der skabt et forum for disse,
og de deltager i seerlige forskningsmgder benaevnt
METAMODUS arrangeret af overleegerne Malene
Hildebrandt og Jane Simonsen. De fgrste af disse
projekter startede formelt den 1. september 2014,
og de farste peer review manuskripter fra denne
gruppe var allerede antaget til publikation ved arets
afslutning.




Fondsmidler

Afdelingen ansgger Igbende om fondsmidler, primaert fra lokale og nationale fonde.
Der sgges dels til egne projekter, dels til projekter, som NMA bidrager til, men hvor
personer fra andre OUH-afdelinger eller SDU-institutter star som hovedansgger.

Bevillinger til NMA

Poul Flemming Hgilund-Carlsen og Allan Johansen
har modtaget kr. 3.750.000 over en 3-ars periode
til statte for projektet: “Molecular Imaging Odense
(MIO)” fra Odense Universitetshospitals Frontlin-
jepulje til VIP+TAP+drift i de ferste 3 ar af dette
5-arige, tveerfaglige projekt. Medansagere fra andre
afdelinger: Jarn Herrstedt & Peter Sgrensen, Afd. R,
Niels Marcussen & Martin Bak, Klinisk Patologi, Jar-
gen Vestbo, Afd. J, Peter Licht, Afd. T, Lars Lund, Afd.
L, alle OUH, samt Jan Mollenhauer, IMM, og Stefan
Vogel, NAC, begge SDU.

Poul Flemming Hgilund-Carlsen/NMA og Malene Fis-
cher, KFNM, Rigshospitalet har modtaget kr. 500.000
til projektet: “Copenhagen-Odense Survey on Skele-
tal Metatases in Cancers (COSMIC)" fra Rigshospi-
talets og Odense Universitetshospitals feellespulje.
Belgbet skal bruges til lanudgifter.

Poul Flemming Hgilund-Carlsen/NMA har modta-
get kr. 478.268 til projektet: "GLITZ — Glioblastoma
Therapy by a Zest of Auger-Emitter” fra Odense Uni-
versitetshospitals frie forskningsmidler. Midlerne skal
primaert bruges til smadyrforsag.

Poul Flemming Hgilund-Carlsen/NMA har modtaget
kr. 250.000 til projektet: "QUONA — Quantification of
Osteoporosis with Nal8F PET Imaging” fra Odense
Universitetshospitals frie forskningsmidler som en
delbevilling til et postdoc-project om PET kvantifi-
cering. Stillingen er besat med adjunkt, ph.d. Tram
Nguyen.

Bevillinger, hvortil NMA er medansgger

Prof. Torben Kruse, Klinisk Genetik, OUH, har mod-
taget kr. 3.750.000 over en 3-ars periode til stotte
for projektet: “OUH-Programme of Clinical Geno-
micsfraOdense Universitetshospitals Frontlinjepulje til
VIP+TAP+driftide farste 3 &r af dette 5-arige, tveerfag-
lige projekt. Medansggere fra NMA: Allan Johansen
& Poul F. Hgilund-Carlsen.

Prof. Ole Mogensen, Afd. D, OUH, har modtaget kr.
3.750.000 over en 3-ars periode til statte for projektet:
“Research on Surgical Robotics (ROSOR) fra Odense
Universitetshospitals Frontlinjepulje til VIP+TAP+drift
i de farste 3 ar af dette 5-arige, tveerfaglige projekt.
Medansggere fra NMA: Allan Johhansen & Poul F.
Hgilund-Carlsen.

Prof. Bjarne Winther Kristensen, Klinisk Patologi, OUH,
har modtagetkr. 733.428 til projektet: “Bedre hjernetu-
mor-diagnostik med PET-scanning og sekventering
af gener” fra Region Syddanmarks Forskningspulje,
primaert til deekning af lgn- og driftsomkostninger.
Medansggere fra NMA: Poul F. Hgilund-Carlsen.




Publikationer

Forskerne i afdelingen har lgbende gennem aret formidlet deres viden via artikler i
videnskabelige internationale tidsskrifter.

Appel L, Bergstrom M, Lassen JB,
Langstrom BR. Tesofensine, a no-
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