STIKSKADE — VED DU, HVAD DU SKAL G@RE?

Hvad skal der til, for at jeg kan have faet en stikskade?

e Du har stukket eller skaret dig pa en brugt kanyle el. lignende
e Du har faet blod pa huden et sted, hvor der er et sar eller en revne
e Du har faet blod i gjet eller munden

Hvad gor jeg?

e Hvis du har stukket eller skaret dig, vasker du saret med saebe under rindende vand og
derefter udfgrer du handdesinfektion x 2

e Hvis du har faet staenk i gjet eller munden, skyller du godt med vand - i gjet kan du evt.
bruge gjenskyller.

e Du noterer navn og CPR nummer pa den patient, hvis blod, du er blevet udsat for.

e Du kontakter vagthavende laege pa patientens stamafdeling.
o Leegen vurderer, om uheldet indebaerer en smittefare og undersgger patientens hiv
— og hepatitisstatus.
o Hvis der er risiko for hiv-smitte kontakter laegen vagthavende laege pa
Infektionsmedicinsk afdeling.

e Du henvender dig pa Infektionsmedicinsk daghospital, Indgang 90, Klgvervaenget 4. Her er

abent mandag-torsdag kl. 8.00-14.45 samt fredag kl. 8.00-14.30. Udenfor dette tidsrum:
skal du henvende dig pa FAM, Information Nord, 1. sal.

Se ogsa tvaergaende instruks OUH, Stikskade, procedurer for ansatte OUH m. fl. pa Infonet

Udarbejdet af Infektionsmedicinsk Afdeling Q, OUH Odense Universitetssygehus 2018
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