Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret
Uge 11 Frokostret 55 kr. gs 0 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Hakkebgf m. Ipgsauce Mac and cheese med Medister med rodfrugt | Gulerodssuppe Tarteletter med hgns i
b li lerod
Mandag roccoli og gulero sauce asparges
Gryderet m. svinekgd Spinat galette med Millionbgf Tomatsuppe Ragu m. tomat og linser
. og cocktailpglser svampe Kartoffelmos
Tirsdag & be P
Hamburgerryg m. Canneloni i tomatsauce | Chili con carne m. ris og | Blomkalssuppe Blomkals karry m. kart.
Onsda stuvet spidskal creme fraiche og kikaerter med
& naanbrgd
Forarsgryde m. kylling, | Tacoskal med kikaerter | Grgnsagslasagnette m. | Mild karrysuppe Svensk pglseret
forarslgg og gulerod og blomkal. Hertil salsa | linser Purl
Torsdag Pgose & %8
Kalkun cuvette med Red Dahl m. Kyllingefilet med Gammeldags Grove burger
Freda Skysauce anicialinser, creme skysauce og soya- aspargessuppe Burgerbgf, agurk,
g fraiche og naanbrgd stegte grgnsager, spidskal, tomat
Laks i citronsauce Grgnsager m. kylling og | Kartoffel/broccoli Chili sin carne m. creme
teriaykisauce Suppe fraiche
Lordag nachos
Kyllingefrikadeller m. Stegt medister m. stv. Gammeldags Blomkalsmedaljon og
urter, kyllingeskysauce blomkal aspargessuppe krydderurtecreme
Sgndag yllingesky parg pp 6kyg
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret
Uge 12 Frokostret 55 kr. gs 0 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Karbonade med Tacoskaller m. fyld, Stegt sesamkylling m. Gulerodssuppe Tartelet m. hgns i
stuvede grgnaerter falafel og tomatsalsa sur/s@d sauce o asparges
Mandag gro g ris/ o g parg
Marineret svinefilet m. | Butterdejs stang med Kgdsauce med pasta Tomatsuppe Paella m. kylling
. skysauce spinat og svampe.
Tirsdag Hertil sauce tartar
Fiskefilet m. Redbede burger med Orientalsk kalkungryde | Blomkalssuppe Teaerte m. lgg og
Onsdag Persillesauce guacamole og syltede gulerod
rodlgg
Kyllingekgdboller i Pasta med Forarsgryde m. Mild karrysuppe Pitabred med spidskal,
tomatsauce karamelliserede lgg o svinekgd, gulerod o ulerod og pulled
Torsdag ‘ ?g og ' @d, g g g . gp
bgnnemix dild chicken
Frikadeller m. skysauce | Gnocchiikrydret Grgn lasagnette m. Gammeldags Spinat bgf med
Fredag karrysauce med kylling aspargessuppe gulerodsdip
gregntsager
Forloren hare m. Spreengt kalkunbryst Kartoffel/broccoli Biksemad m. rgdbede
Vildtsauce med tomatsauce med Suppe
Lordag .
rosmarin
Stegt kylling m. Hamburgerryg m. Gammeldags Kold pastasalat m.
skysauce m. persille stuvet spinat aspargessuppe pesto og kyllingelar
Sgndag Bagte gulergdder
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret
Uge 13 Frokostret 55 kr. gs 0 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Marineret skinke m. Daal med Kyllingefarsbrgd m. Gulerodssuppe Fiskefilet med rugbrgd,
fledekartofler honningristede kerner | salattern og persille remolade og citron
Mandag og fladbrgd med tomatsauce m.
oregano
Millionbgf Mac and cheese med Laks med urtesauce Tomatsuppe Kyllinge fad med
. Kartoffelmos broccoli og gulerod fladbrgd.
Tirsdag &8 0
Skibberlabskovs m. Spinat galette med Paneret flaesk m. Blomkalssuppe Chili sin carne,
rlgg og redbeder svampe ersillesauce Nachos og creme
Onsdag purlgg og rg vamp persillesau N g
raiche
Hjemmelavede Rpdbede falafel med Forarsgryde med kylling | Mild karrysuppe Tomat/kikaerte-
kgdboller, bulgursalat og frikadeller m. sur/sgd
Torsdag . .
karrysauce, peberfrugtdip sauce og ris
Hgnsefrikasse Grove burgere, Husarsteg med Gammeldags Ribbensteg med rgdkal
blomkalskarbonade, vildtsauce aspargessuppe og rugbred
Fredag spidskal, agurk, og rgd
hummus
Grgnsager m. kylling og Kalkunbryst med bacon | Kartoffel/broccoli Spinatfrikadeller m.
Lordag teriyaki sauce m. tomatsauce Suppe tzatziki
Stegt medister m. Kyllingefrikadeller Gammeldags Grgnne rtedeller m.
Sendag stuvet. blomkal m. kyllingeskysauce aspargessuppe hvid bgnne dip
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Menuplan cafeteriet og patienthotellet

Den grgnne ret

Uge 14 Frokostret 55 kr. 50 kr Aftenret 55 kr. Suppe 30 kr. Lun frokost 45 kr.
Karbonade m. Gnocchi i krydret Kyling garam masala Gulerodssuppe Tarteletter
t k d brgd hgns i
Mandag grgnaerter arrysauce me naanbrg @ns i asparges
grgntsager
Frikassé med kalkun Butterdejs stang med Lasagne Tomatsuppe Mexikansk stuvning m.
. spinat og svampe. soyabgnner
Tirsdag Hertil sauce tartar
Hakkebgf med Iggsauce | Rgdbede burger med Kyllingegryde m. karry | Blomkalssuppe Pitabrgd med
uacamole og syltede m. kyllingekebab, fyld o
Onsdag g gsy y _8 yld og
rodlgg persillepesto
Kogt torsk m. urtesauce | Pasta med Kyllingekgdboller med Mild karrysuppe Krydret pastaret med
Torsdag karamell.iserede Igg og | tomatsauce kylling
bgnnemix
Hamburgerryg med Bgnne ratatouilles med | Frikadeller m. skysauce | Gammeldags Burger med
stuvet blomkal Quinoabgf og surt aspargessuppe Kyllingebgf, spidskal og
Fredag
agurk
Stegt kylling m. Karrygryde m. kokos og | Kartoffel/broccoli Biksemad m. rgdbede
kyllingeskysauce bgnner Suppe
Lordag rabarberkompot
Kyllingelar med Ovnstegt laks m. stuvet | Gammeldags Risdeller m. spinat og
Pastasalat m.pesto spinat aspargessuppe forarslgg hertil hvid
Sgndag p p parg pp o8
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