PALLIATION

Kurset giver en malrettet introduktion til palliation med fokus pa
centrale principper, behandlingsmuligheder samt en introduktion til
begrebet “andelig omsorg”.

Deltagerne laerer at identificere og handtere udfordringer i den sidste tid,
herunder akutte og mindre akutte tilstande samt tegn pa den terminale
fase. Der gennemgds principper for omlaegning af medicin til subkutan
behandling for at sikre optimal lindring. Undervisningen er en
kombination af teori og cases, sd deltagerne far redskaber til at arbejde
med palliation.

Malet er at oge tryghed og faglighed i handteringen af den sidste tid.

Kurset atholdes over 2 dage, hvoraf anden dag atholdes pd Hospice Fyn
og inkluderer en rundvisning.

Dag1 15.09.2026

Dalum Landbrugsskole, Landbrugsvej 69, Odense S

08.00 Morgenmad

08.30 Przesentationsrunde

08.45 Den palliative indsats; vad, hivordan og hvem henviser til hvad 7
10.00 Smertebehandling: anamnese, udredning og medicinsk behandling.
12.00 Frokest

12.45 Aimdelig omsory i praksis ved Elisabeth R. Hammer

14.15 Den sidste tid: hvorndr er vi der og hvad skal der ske 2 hypercalcaimi som ex pid
elektrolytiorstyrrelserisen palliativfase

15.15 Opsamling

Dag2 06.10.2026
Hospice Fyn, Sanderumvej 130, 0Odense SV
08.00 Kaffe og rundstykker

08.30 GI-kanalen : kvalme, olistipation, malign tarmobstruktion. Nir peroral
lhiehandling ikke lzngere er muliy.

1045 Svar dndenod, principper for palliativ sedering
12.00 Frokost og rundvisning pa hospice

13.00 Malign kakeksi, vaeske og ernzringsterapi
14.30 Delir

15.30 Afrunding.

MALGRUPPE

Alle yngre I2ger med
interesse for palliativ
medicin.

PRIS
1200 kr.inkl.
forplejning

TILMELDING

Via Plan2Learn,
Region Syddanmark.
Tilmelding senest
22.08.26

Maksimal 20 deltager

UNDERVISER

Anette Kargo

Katrine Schennemann
samt eksterne
undervisere



