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Parallelkontrol

Samarbejdet mellem praksis og laboratoriekonsulenten omfatter vejledning i og
kontrol af bed-side analyser udfgrt af de praktiserende laeger.

Blodprgver og Biokemi varetager opgaven i forhold til de praktiserende laeger under
LKO-Odense. Analyser vi kvalitetssikre er Hb, CRP, glucose, INR og WBC.

Blodprgver og Biokemi underviser og oplaerer i prgvetagning og de ngdvendige IT-
hjelpemidler. Prgvetagning omfatter bade venepunktur og kapillaerprgvetagning.

Kvalitetssikring af de udfgrte analyser foregar vha. parallelkontroller.
En parallelkontrol er

1. kB-CRP analyseret af personalet i praksis pa deres POCT udstyr.
2. vB-CRP analyseret pa Blodprgver og Biokemi

begge prgver er taget pa samme patient. Der beregnes en afvigelse mellem
svarerne. Hvor stor afvigelsen er, afggr om en parallelkontrol er godkendt eller e;.

1 gang hver maned laves der parallelkontroller pa alle POCT-udstyr i Klinikken. Alle
der tager kapillzerprgver skal deltage i kvalitetssikringen — dvs. at de der tager
kapillerprgver i praksis, skiftes til at lave parallelkontroller.

Parallelkontroller rekvireres i WebReq, vha. et konstrueret cpr nr. Der printes en
WebReq blanket ud og veneprgverne maerkes med Id-labels fra denne blanket.
Veneprgverne stilles i klimaskabet ved 20 — 22°C.

Analyseresultaterne fra parallelkontrollerne indtastes i LKO-databasen. Adgangen til
databasen er det konstruerede yder nr. og en specifik adgangskode.

OBS! Korrekt kvalitetssikring af CRP og INR

1. CRP-parallelkontrol skal udfgres pa en patient med en CRP > 15 mg/I
2. 85% af INR-parallelkontroller skal ligge mellem 2,0 — 3,0, derfor bgr disse
tages pa AK-patient (Pt. der er i behandling med anti-koagulans).



Vejledning til parallelkontroller

Kvalitetssikring af CRP

Patienten stikkes i fingeren. Kapilleerblodet analyseres pa et POCT-apparat i
klinikken. Herefter fortages en venepunktur pa patienten. Der udtages blod i et
lysegrent gelrgr. HUSK at vende blodprgvergret top — bund, top —bund i alt 5 gange.

Der udfgres kvalitetskontrol en gang pr mdr. pr. apparat.
Kvalitetssikring af Hb eller WBC

Patienten stikkes i fingeren. Kapillzerblodet analyseres pa et POCT-apparat i
klinikken. Herefter fortages en venepunktur pa patienten. Der udtages blod i et
lyslilla rér. HUSK at vende blodprgvergret top —bund, top — bund i alt 5 gange.

Der udfgres kvalitetskontrol en gang pr mdr. pr. apparat.
Kvalitetssikring af INR

Patienten stikkes i fingeren. Kapilleerblodet analyseres pa et POCT-apparat i
klinikken. Herefter fortages en venepunktur pa patienten. Der udtages blod i et
lyseblat rgr. HUSK at vende blodprgvergret top — bund, top — bund i alt 5 gange.

Der udfgres kvalitetskontrol en gang pr mdr. pr. apparat.
Kvalitetssikring af Glucose

Patienten stikkes i fingeren. Kapilleerblodet analyseres pa et POCT-apparat i
klinikken. Herefter fortages en venepunktur pa patienten. Der udtages blod i et Pink
rér. HUSK at vende blodprgvergret top — bund, top —bund i alt 10 gange.

Der udfgres kvalitetskontrol en gang pr mdr. pr. apparat.



Korrekt raekkefglge af blodprgvergr til parallelkontroller er saledes:
Lyseblat - lysegrgnt — lyslilla — pink

Korrekt lraekkefwlge

UET!
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Pa alle blodprgvergr til parallelanalyse pasattes etiketter fra WebReg-sedlen.
Blodprgverne skal szettes i klimaskab.

Analyseresultaterne pa POCT apparaterne noteres til indtastning i LKO-databasen.
Samtidig noteres apparatnavnet pa det anvendte apparatur (se label pa
analyseapparatet)



Log pa WebReq

1. Klik pa’Ny Patient’
Indtast det fiktive Cpr nr. 2705136QWX i spgefeltet

Ny_Patient

Patient oplysninger

CPR-nummer: Q  2705136qw3

3. Klik pa Opret rekvisition
Hvis nedenstaende billede popper op — klik Ja

CPR validering

Patientens CPR overholder IKKE modulus 11 testen. Er der tale om et rigtigt cpr ?

5. Klik i firkanten udfor de analyser der gnskes kvalitetssikret

WebQuality

Hazmoglobin (PN):B(vB)
C-reakiivt protein [CRP] (PN);P
Kalium (PN);P

Kreatinin (PN):P

Natrium (PN);P

[ INR (PNY:P(vB)

Glukose (PN).P(vB)

[] Leukocytter (PN).B

6. Klik pa Udfgr — fglgende billede popper up

¢ € € € € < < <L

Rekvisitionsoplysninger Advis Tilbage Gei Udfer &
WebQuality analyser
Provetagningstid
Heemoglobin (PN);B(vB) v
C-reaktivt protein [CRP] (PN).P v
18-11-2024 1427 Kalium (PN):P v
B ® ‘ Kreatinin (PN);P v
Natrium (PNyP v
Glukose (PN).P(vB) v
Analyseresultat (Hemaoglobin 89 ‘
(PNyBwe)
Analyseresultat (C-reaktivt protein | 55 ‘
[CRP] (PN);P) *
Analyseresultat (Kalium (PN);P) * 43 |
Analyseresultat (Kreatinin (PN);P) * ‘
Analyseresultat (Natrium (PN);P) * ‘ ‘
AHEWSGI’ESU"&‘ [Glukose ‘ ‘
(PN):P(vB))
svar pa denne rekvisition ma ® 2 O nNe

videregives @



7.

Indtast jeres malte resultatet ud for hver analyse

8. Klik Udfer og print WebReg-sedlen

9. PTB- blanket popper op.

10. Klik pa “Udskriv”

11.Glassene maerkes med etiketter fra rekvisitionen og stilles i klimaskab.

Registrering af parallelkontroller i LKO-databasen

Almen Praksis egne analyseresultater indtastes i LKO-databasen — medbring
analyseresultater — apparatnavn og rekvisition

1. Aben den internet-browser i normalt bruger

N o v bk

8.

. Ga til Webadressen https://lkodatabasen.dk/
. Indtast brugernavn ”"Yder nr.” og adgangskode “"XXXXX” specifik for jeres

praksis

LKO Database Danmark

Kvalitetssikring af laboratorieanalyser og procedurer i almen praksis

Login Region Syddanmark

Brugernavn J
Adgangskode

Klik pa ”Parallelkontrol Kontrol Oversigt”

Klik pa "+” i gverste venstre hjgrne

Klik pa rullemenuen under punktet “Praksis apparatnavn”
Klik pa det apparat parallelkontrollen er udfgrt pa

| hgjre side udfyldes alle de hvide felter.


https://lkodatabasen.dk/

9. Prgve id er rekvisitions 12-cifrede EDB nr. Star i gverste hgjre hjgrne

Rekv. nr .|l|.||“l“| 106634286192

106634286206 HAEMA

%
A o
280513-1QW7 LILLA(K2)2 A
Vzlg apparatur
Praksis apparatnavn [cRpory, kapilzrblod |

Analysekomponent C-reaktivt protein; B(kB)
Apparatnavn Quik Read Go, CRP (kB) Orion
LKO nummer 038733.05.01

Serienummer A13019150078

Maksimal tilladelig afvigelse

Rekvisitions nummer indtastes
under Prgve ID

Indtast data

Prgve ID

Dato for kontrol (dd-mm-yyyy)

Test udferer - Navn

Lot nummer reagens/kuvetter/strips

Prgvemateriale anvendt i praksis

Praksisveerdi

LKO reference vaerdi |

Kommentar N/A

10.Dato for kontrol — er prgvetagningsdato

11.Test udfgrer — Navn er prgvetagers Initialer

12.Lot-nummer reagens/... Tast XXX
13.Prgvemateriale —Valg det prgvemateriale DU har anvendt til testen veneblod

eller fingerkapillzerblod

14.Praksisveerdi — Jeres analyseresultat

15.Gem prgve - Klik pa disket-ikonet i gverste venstre hjgrne

16.Send prgveindtastning - Klik pa brevikonet —

Laboratoriekonsulenten indtaster laboratorie-resultatet, LKO-databasen beregner
en afvigelse mellem de to indtastede veerdier. Praksis kan selv se kvaliteten af
svarene i LKO-databasen. | oversigten vises som udgangspunkt de seneste 2 vaerdier
for hvert apparat. Farvemarkeringerne grgn, gul og rgd svarer til markeringer af om

kvaliteten er saerdeles tilfredsstillende, mindre tilfredsstillende eller ikke

tilfredsstillende.



Er reekken hvid, er laboratorie-resultatet endnu ikke tastet ind i LKO-data-basen.

BIOKAP Parallelkontroller

Prave ID

Kommentar

Dato
For
Kontrol

Indsendte Kontroller

Apparatnavn Analysekomponent Kvalitet Resultat

2 Ar
Tilbage

02-06- C-reaktivt protein; =
106658895245 | N/A 2091 CRPL | ey 042
18-05- C-reaktivt protein; =
106608191910 | N/A 2021 | RP2 (g Gron 0421
03-05- C-reaktivt protein; =
106543329453 | N/A CRP 1 G 042
/ 2021 B(kE) ren '
08-04- C-reaktivt protein; =
106441471882 | N/A CRP 2 G 042
/ 2021 B(kB) ren
05-05- =
106550821929 | N/A >33 | GLUL  |Glukose; P(kB) Gron 042,
08-04- =
106441122578 | N/A 5091 GLU1  |Glukose; P(kB) Gul 042

106441122578 | N/A Uf(;g:' HB1  |Hemoglobin; B(kB) |Gren 0421
05-05- Koagulation, INR; P =

106550821929 | N/A 2021 INR1 | Gren 0421
14-04- Koagulation, INR; P =

106465918895 | N/A 2021 INR1 | Gron 0421

Er en parallelkontrol “ikke tilfredsstillende”, vil den vaere markeret med rgd. |

kolonnen under kommentar vil der sta, at der skal indsendes en ny parallelkontrol,
og der kan ogsa vaere en kortfattet vejledning omkring, hvad der kan vaere arsagen
til at parallelkontrollen ikke er godkendt.
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Veneprgvetagning | praksis

Foretag handvask/desinfektion
Identificer patienten via navn og cpr-nr.
1. Stase

Lokaliser indstiksstedet

L@gsne stasen

Desinficer indstiksstedet

Paseet etiketter pa prgveglassene og placer glassene i den korrekte reekkefglge
og stil dem evt. i et stativ

Klarggr kanyle, gaze og plaster

2. Stase

Foretag venepunktur

Pasaet prgveglas

Lgsne stasen

Skift prgveglas

Vend prgveglas 5 - 10 gang — top — bund — top — bund — osv.
Gentag pkt. 13 og 14 til alle glas er fyldte

Saet gaze over indstiksstedet uden at komprimer

Traek kanylen ud og komprimer herefter

Placer den brugte kanyle i beskyttelseshaetten

Inspicer indstikningsstedet og szt plaster pa, nar blgdningen er standset.

- Bed patienten om forsat at komprimere i yderligere 3-5 minutter
- HUSK armen skal vaere udstrakt
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Kapilleerprgvetagning i finger

Laes brugervejledningen for den gnskede test. Klarggr instrumentet og utensilier

Udtag kapillzerprgven fra en opvarmet finger

Anvend lang- eller ringfinger. Indstiksstedet skal veere pa siden af fingerblommen

Renggr fingeren med en alkoholswab

Indstil lancetten sa indstikket far en passende dybde

Massér naensomt fingeren nede fra handfladen og helt ud til fingerspidsen. Herved svulmer
preveudtagningsstedet op, og blodet Igber lettere til

Placer lancetten mod huden ’ﬂ
Punkter/perforer huden ved et passende tryk pa lancetten og lad blodet Igbe til "
indstiksstedet

Aftgr de fgrst 2-3 draber blod med en te@r serviet (vedr. INR — nogle instrumenter anvendes 1.
bloddrabe — laes brugervejledning)

Fyld materialebeholderen op — laes brugervejledning
Hvis ngdvendigt, massér med et let pres handfladen og op langs prgvefingeren

Klem herefter, forsigtigt, sa stor en bloddrabe ud som muligt
VIGTIGT - Undga at presse kontinuerligt pa fingeren, da dette kan medfgre vaevsvaeske i
prgvematerialet

Szt et stykke vat/gaze over indstiksstedet og kom evt. plaster pa.




Indstilling af sideopsatning til udskrivning af PTB fra WebReq

For at fa stregkoderne printet korrekt pa etiketterne er det ngdvendigt ar juster
sideopsaetningen. Bemaerk at papirstgrrelsen skal indstilles til A4 selvom blanketten
er AS.

Aben WebReq.

Klik pa Filer i menuen averst til venstre.
Velg Sideopsatning

Sa=t sterrelse til Ad

Emm)  Valg Staende.

Sast flueben ved Aktiver Formindsk til sidestarrelse.

Sidehoved og Sidefod skal sta som -Tom-
Marginer (millimeter) skal sta til felgende:
Venstre: 8

Hajre: 6.01

Top: 6

Bund: 4,28

Klik: OK




For at undga en darlig etikettekvalitet — se billedet

Desvaerre oplever vi at fa
stregkoder ind med en masse
ekstra prikker. Dem kan
vores automatiske udstyr
ikke lzese. Alle disse praver
skal manuelt maerkes om
med nye stregkoder, for de
kan analyseres.

For at undga disse prikker pa
stregkoderne, er det vigtigt at
jeres printer har den rigtige
opsactning. Den skal printe
med en kvalitet > 600 dpi. Sa
tallet her skal veere st@rre end
600
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