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Rengøring og vedligehold 
Hostemaskine Cough Assist E70  

Det er vigtigt, at du løbende rengør og vedligeholder 
din maskine og tilbehør, så behandlingen altid 
fungerer optimalt. Her kan du læse om, hvordan du 
bedst rengør og vedligeholder de enkelte dele. 
 

Dagligt 

Her er oversigt over de daglige rengøringsopgaver. 
 
Maske  
Sådan gør du: 
1. Tør masken af indvendigt med en fugtig klud og 

herefter med en tør, blød klud.  
2. Vask masken med vand og sæbe, hvis der er 

kommet slim i. Se vejledning under ”ugentlig”. 
3. Skift masken efter behov. 
 
Slangen og samlestykke 
Sådan gør du: 
1. Tag slangen og samlestykket af og tjek dem. 
2. Vask slangen og samlestykket, hvis der er 

kommet slim eller fugt i. Se vejledning under 
”ugentlig”. 

3. Sæt delene på maskinen igen, når de er tørre. 
 
Bakteriefilter  
Skift bakteriefiltre hver 24. timer eller før, hvis du 
kan se, at der er slim eller fugt i dem.  
 

Ugentlig  

Her er oversigt over de ugentlige 
rengøringsopgaver.  
 
 
 

Maske 
Sådan gør du: 
1. Vask masken i lunt vand med parfumefri 

opvaskemiddel.  
2. Skyl og tør masken. 
 
Slange 
Sådan gør du: 
1. Kom slangen i en vaskebalje med lunt vand og 

parfumefri opvaskemiddel.  
2. Skyl den igennem med rent vand. 
3. Hæng den til tørre fx på en tøjbøjle og lad den 

tørre.  
4. Sæt den på maskinen igen, når den er helt tør. 
 
Samlestykke 
Sådan gør du: 
1. Vask samlestykket i lunt vand med parfumefri 

opvaskemiddel. 
2. Kobl samlestykket på igen, når den er helt tør. 
 

Månedlig  

Her er oversigt over de månedlige 
rengøringsopgaver.  
 
Maskinen 
Tør maskinen af udvendigt, mens den er slukket. 
 
Grå filter 
Bag på maskinen sidder et gråt filter, som du skal 
rengøre. Sådan gør du: 
• Vask filteret i lunt vand med parfumefri 

opvaskemiddel. 
• Skyl det i rent vand. 
• Læg det til tørre på et rent viskestykke.  
• Sæt filteret på maskinen igen, når det er helt 
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tørt.  
 
Filteret skal udskiftes minimum hver 6. måned eller 
før, hvis det er i stykker.  
 

Mere viden 

Har du brug for nyt tilbehør eller brug for hjælp til din 
behandling, skal du kontakte Respirationscenter 
Syd på 29 64 83 24:  
• Tast 1 for at bestille tilbehør (muligt kl. 9-12) 
• Tast 2 for at booke eller afmelde tider 
• Tast 3 for at tale med en sygeplejerske 
• Tast 4 for at tale med en sekretær. 
 
 

Kontakt 
Respirationscenter Syd 
29 64 83 24 
Skriv til os på www.ouh.dk/post-rcs  
 

http://www.ouh.dk/post-rcs
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