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HjerteFyn-dagen 2026  

En tværfaglig og tværsektoriel temaeftermiddag for medarbejdere på sygehus, i 

kommuner og almen praksis på Fyn, der arbejder med forebyggelse og rehabilitering til 

mennesker med hjertesygdom 

Torsdag d. 17/9-2026 kl. 12-16  

Sted: Odin Mødecenter, Lumbyvej 17 F, 5000 Odense C 

Deltagerbetaling: kr. 375 inkl. moms 

Tilmelding i Plan2learn. Tilmeldingsfrist 25. august 2026 

Dagen faciliteres af Marie Glent-Rolle, Klinisk Udvikling – Innovation, Forskning & MTV, OUH 

 

PROGRAM  

12.00 Ankomst og frokostsandwich (der er åbent og mad klar fra kl. 11.45)  

12.15 Velkommen v. HjerteFyn formandskabet Jesper Eilsø og Rikke Hyldig.  

Hvad er der arbejdet med siden sidste HjerteFyn-dag i 2024. 

12.30 Formand for Sundhedsråd Fyn, Annette Blynel, deler visionerne for Det nære 

sundhedsvæsen og tværsektorielt samarbejde i lyset af Sundhedsreformen 

12.55              State of the art - Livet efter overlevet hjertestop: Hvad ved vi nu, og hvor er vi på vej hen?                               

                          v. professor Britt Borregaard, SDU og Hjertemedicinsk Afdeling, OUH 

13.45 Pause 

13.55 Workshop om tværfagligt og tværsektorielt samarbejde for mennesker med hjertesygdom 

med fokus på erfaringsudveksling og netværk. Ved tilmelding vælges ét af følgende temaer:  

• Sårbare borgere med hjertesygdom 

• Samarbejde i sektorovergange 

• Digitale løsninger i hjerterehabiliteringen  

14.40 Kaffe/kage pause 

15.00 Valgfrie oplæg 
Ved tilmelding vælges ét af følgende oplæg:  

   
a) Energi forvaltning til hjertestop overlevere v. ergoterapeut Linda Riber, Svendborg 

kommune 

b) Vægttabsmedicin til mennesker med hjertesygdom v. ledende overlæge, professor, 

Axel Brandes, Hjertemedicinsk Afdeling, Esbjerg og Grindsted Sygehus 

c) Aortasygdomme - behandling, rehabilitering og fysisk træning v. overlæge Thais A. L. 

Pedersen, Hjertemedicinsk Afdeling, OUH                            

15.50  Afrunding af HjerteFyn-dagen 

16.00 Tak for i dag 


