Uddannelsesprogram
for fokuseret ophold i

Specialtandlaegeuddannelsen
ved
Aneaestesiologisk - Intensiv afdeling V
Odense Universitetshospital

Jan 2024:

UAO Afdeling V, OUH: Michael Due Nielsen
UAO Afdeling K, OUH: Peter Torkov



Indledning

Den videreuddannelsessggendes 3 maneders ophold pa en anaestesiologisk afdeling tilretteleegges i samarbejde med den
uddannelsesansvarlige overleege i henhold til nedenstaende malbeskrivelse.

Det tilstreebes, at der til uddannelsestandlzegen knyttes en tutor/hovedvejleder og det anbefales, at der i Igbet af introduktionsugen i
samrad mellem tutor og uddannelsestandleege skitseres et program for hele perioden tilknyttet afdelingens forskellige funktioner.

Teoretisk viden

Malet er at der opnas en teoretisk viden pa niveau med den medicinstuderende pa sidste del af studiet. Dette opnas ved selvstudie pa
baggrund af den officielle leerebog (Anaestesi, 4. udgave. Lars S. Rasmussen og Jacob Steinmetz, FADL’s Forlag 2014) samt gvrigt
anvist relevant litteratur. | det omfang det er praktisk muligt evalueres den uddannelsessggendes viden i kliniske situationer. Den videre-
uddannelsessggende skal endvidere deltage i daglige konferencer samt have adgang til fagbibliotek/elektronisk datasggning.

Kliniske feerdigheder

Opholdet tilrettelaegges saledes, at der er mulighed for at fokusere pa kompetencer af relevans for det kaebekirurgiske speciale.
Efter afsluttet uddannelse skal uddannelsestandlzegen kunne:

No. |Mal Konkretisering af mal Leeringsmetoder |Evalueringsmetoder |Roller
6.3.1 |Foretage standard | Optage relevant anamnese Selvstudium og Struktureret Medicinsk
preeoperativ Stetoskopi af hjerte og lunger mesterleere observation i klinikken | expert
anaestesiologisk Vurdere intubationsforhold Kommunikator
vurdering ASA klassifikation Samarbejder
Informere om risiko Professionel
Vurdere indikation for preeop. Akademiker




blodprgver, hjerte- og
lungeundersggelser
Deltage i vurdering af den akutte patient

6.3.2 | Kunne vurdere Vurdering af preeoperative blodpraver, Selvstudium og | Vejledersamtale Medicinsk
preeoperative ekg, rgntgen af thorax mesterleere expert
prgver/undersggel Akademiker
ser Professionel

6.3.3 |Redeggre for Vurdere indikation for anxiolytika og Selvstudium og | Vejledersamtale Medicinsk
preemedicinerings |analgetika forud for operationer i mesterleere Medicinsk expert expert
metoder til lokalanalgesi og generel anaestesi for Kommunikator Kommunikator
operationspatiente |bgrn og voksne Professionel Professionel
r Akademiker

6.3.4 |Deltage i Skal kunne vurdere bevidsthedsniveau | Selvstudium, Struktureret Medicinsk
modtagelse af den |(GCS) mesterleere observation i expert
akutte patient Skal kunne redeggare for livreddende klinikken, Kommunikator

farstehjeelp til akutte patienter vejledersamtale Samarbejder
Kendskab til akut anaestesiindledning Professionel

6.3.5 |Kunne monitorere |Kendskab til vurdering af: Mesterleere Struktureret Medicinsk
en e Hijertefunktion ved ekg observation i expert
operationspatient |e Cirkulation ved non-invasiv og invasiv klinikken, Akademiker

BT-maling vejledersamtale Professionel
e Respiration ved pulsoximetri,
inspiratorisk ilt, capnografi og
luftvejstryk
e Temperatur
e Neuromuskuleer funktion
6.3.6 | Kendskab til Skal have overveeret anleeggelse af i.v. |Klinisk arbejde Struktureret Samarbejder




anlaeggelse af i.v.

adgang i over- og underekstremiteter

observation i klinikken

adgang samt anleeggelse af CVK
6.3.7 |Kendskab til Have kendskab til standard oral og nasal |Klinisk arbejde Struktureret Samarbejder
intubation endotrakeal intubation observation i klinikken
Kendskab til fiberoptisk intubation
6.3.8 | Kendskab til Skal kunne redeggre for teknik ved Selvstudie, Vejledersamtale Medicinsk
ngdtracheotomi udfgrelse af ngdtracheotomi feerdighedskurser expert
Kommunikator
Samarbejder
Professionel
Akademiker
6.3.9 | Kunne redeggare Skal kunne redeggre for vaesentlige Selvstudium, Vejledersamtale Medicinsk
for intravengse og |farmakologiske og fysiologiske undervisning expert
inhalationsanaestet | virkningsmekanismer og forskelle Kommunikator
ika Samarbejder
Professionel
Akademiker
6.3.1 |Kunne redeggre Skal kunne redeggre for veesentlige Selvstudium, Vejledersamtale Medicinsk
0 for farmakologiske og fysiologiske undervisning expert
neuromuskuleert virkningsmekanismer, inkl. indikationer i Kommunikator
blokerende stoffer |relation til keebekirurgiske sygdomme og Samarbejder
indgreb Professionel
Akademiker
6.3.1 |Kunne redeggre Kunne redeggare for lokalanalgetikas Selvstudium, Vejledersamtale Medicinsk
1 for lokalanalgetika |farmakologiske egenskaber samt for klinisk arbejde, expert
indikationer i forbindelse med kirurgiske |undervisning Kommunikator
indgreb, diagnostik og smertebehandling Samarbejder
Skal have kendskab til anleeggelse af Professionel
ekstraorale ledningsblokader som Akademiker

epidural, spinal samt pa ekstremiteter




6.3.1 | Kendskab til Skal veere orienteret i almindelige Selvstudium og Vejledersamtale Medicinsk
2 komplikationer anaestesirelaterede komplikationer mesterleere expert
Professionel
Akademiker
6.3.1 | Kunne iveerksaette |Skal kunne redeggre for og ordinere Selvstudium og | Vejledersamtale, Medicinsk
3 postoperativ relevant rationelt postoperativt mesterleere struktureret expert
smertebehandling |smerteregime observation i klinikken | Kommunikator
Samarbejder
Professionel
Akademiker
6.3.1 |Iveerkseette Skal kunne redeggre for og ordinere Selvstudium og | Vejledersamtale, Medicinsk
4 postoperativ relevant antiemetisk behandling mesterleere struktureret expert
antiemetisk observation i klinikken | Kommunikator
behandling Samarbejder
Professionel
Akademiker
6.3.1 |Kendskab til Kendskab til behandlingsprincipper, pleje | Selvstudium og Struktureret Medicinsk
5 intensiv terapi og arbejdsgang pa et intensivt klinisk arbejde observation i klinikken | expert
terapiafsnit Medicinsk expert Professionel
professionel Akademiker
6.3.1 | Kunne fremstille Redeggre for indikation for og erfaring Klinisk arbejde Struktureret Medicinsk
6 tandbeskyttelsessk | med fremstilling af observation i klinikken | expert
inner tandbeskyttelsesskinner i forbindelse Kommunikator
med intubation Samarbejder

Professionel
Akademiker




Forlgb

Dit fokuserede ophold vil forega ved 3 maneders tilknytning til Anzestesiologisk — Intensiv Afdeling V, OUH, J.B. Winslgwsvej 4, indgang
8 (penthouse). Under tilknytningen vil du skulle varetage dine vagter i Keebekirurgisk regi. Det er derfor ikke alle ugens dage du kan veere
i afd. V regi. Det er vigtigt at du tidligst muligt, senest 1 mdr. forud for dit ophold angiver, hvilke dage du forventes, at veere i
sidespecialet, sa dit ophold planlaegges bedst muligt. Da du vil blive allokeret til forskellige daglige aktiviteter, bar du kontakte afdelingen,
hvis du en eller flere dage er forhindret i at deltage. Du har som tandlaege ikke mulighed for formelt selvsteendigt virke, men bgar i videst
muligt omfang inddrages i afdelingens daglige kliniske arbejde under supervision.

Inden dit ophold pa afdelingen pabegyndes, bedes du kontakte afdelingens uddannelsesansvarlige overlaege, sa det kan aftales hvor og
hvornar du mgder fagrste gang.

Angaestesiologisk — Intensiv Afdeling V, OUH

Afdeling V udfgrer ansestesiologiske ydelser til alle kirurgiske specialer og har landsdelsfunktion for handkirurgi og abdominalkirrugi til
nyfadte. Afdelingen er tilknyttet et level-1 traumecenter, hvor der arligt modtages ca. 700 patienter,

Herudover ydes anaestesiologisk assistance til bl.a. ECT, til MR- og CT-scanning, coiling samt ydelser i Kardiologisk Laboratorium.

| afdelingen findes en multidisciplinger intensivafdeling for bgrn (BRITA) og voksne (ITA) samt postoperativt intensivterapiafsnit (PITA).
Herudover bemander afdelingens speciallaeger neurokirurgisk intensivt afsnit NIA samt leder og bemander VITA, intensivafsnit for
kardiologiske samt hjerte- lunge og karkirurgiske patienter.

Afdelingen har desuden en smerteklinik for ambulante pateinter med non-maligne smerter (SMEC), ESES-enhed (epidural spinal
elektrisk stimulation). Afdelingen leder og leegebemander Respirations Center Syd (RCS), laegeambulancen (LAO) i omradet, AMK-
vagtcentralen samt HBO-tryktanken til hyperbar iltbehandling.



Aktiviteter

Afdelingen yder anaestesiologisk assistance til ca. 44.000 patienter arligt. Hovedsageligt i form af generel eller regional anaestesi.
Den centrale opvagning COPA har 43 behandlingspladser og modtager arligt 24.000 patienter. Herudover findes decentral opvagning pa
flere af anaestesiafsnittene.

ITA, BRITA, PITA har samlet 27 pladser og modtager arligt 1.700 patienter.

VITA har 14 behandlingspladser og modtager arligt ca. 1.500 patienter.
NIA/NIMA har 13 behandlingspladser og modtager arligt 555 neurointensiv- og opvagningspatienter.

Bemanding
Afdelingens bruttopersonalenormering udger ca. 900 fuldtidsstillinger fordelt pa laeger, sygeplejersker, sygehjaelpere, SOSU-assistenter,

sekreteerer, sygeplejesekreteerer og serviceassistenter (med funktion som tekniske serviceassistenter) samt psykologer, socialradgivere,
fysioterapeuter, IT-supportere, som alle i den daglige drift er allokeret til de enkelte afsnit.

Skemalagte konferencer og undervisning i afd. V, OUH

Morgenundervisning (Emil Aarestrup-auditoriet, Klinikbygningen):
Der er fast undervisning hver morgen efter morgenkonferencen (07.45-08.00) — typisk af en varighed af 5 minutter. Her vil der ogsa
veere en kort gennemgang af det forgangne vagtdagn med fokus pa speendende cases samt udfordringer fra vagten.

Onsdagsundervisning:
Der er skemalagt undervisning hver onsdag fra kl. 08.00-08.45 for alle ansatte i afdeling V. Den 2. onsdag i hver maned er der
afsnitsrelateret undervisning. Farste onsdag i maneden er der hhv. under-/overleege made.



Torsdagsundervisning:
For uddannelsessggende laeger er der fast undervisning hver torsdag fra kl. 14.45 til 15.30. De enkelte anzestesi-/intensiv afsnit star pa
skift for denne eftermiddagsundervisning, hvorfor emnerne kan veere meget forskellige.

Journal Club:

Ca. hver 2. maned som torsdagsundervisning er der planlagt Journal Club (JC), hvor 2-3 hoveduddannelsessggende hver fremlaegger en
hjemmefra gennemlaest artikel foran afdelingens gvrige laege. Der foregar her en systematisk treening i at undervise, idet fremleeggende
laege efterfglgende far feedback af 2 selvvalgte seniorer leeger, pa henholdsvis den psedagogiske samt den videnskabelige praestation.

Retningslinjer/vejledninger, leerebgqer, tidsskrifter, litteraturlister

| afdelingen findes retningslinjer/vejledninger pa regionens Infonet. Der star pa de enkelte afsnit relevante leere-/procedurebager. Du vil
blive introduceret til disse i forbindelse med din rundvisning.

Dit uddannelsesforlgb pa Afdeling V, OUH

| det 3-maneders sideophold vil du cirkulere mellem afdelingens afsnit i blokke med varierende leengde jf. aftale med UAO. Her vil der
veere starst fokus pa EFZK-angestesi, men du vil ogsa komme omkring intensiv terapi (ITA), neurokirurgisk anaestesi (U-anaestesi) samt
1-dags fokuserede ophold i hhv. HBO-enheden samt Smertecenter Syd (SMEC).

Introduktion

Ved din tiltreeden i afdelingen vil du fa en kort rundvisning med forevisning af afsnittets:
Konferencerum

Laegekontorer

OP-stuer, FAM (traumestuer), ITA, HBO/SMEC

Kaffestue (obs. Kaffekasse)



Ved din tiltreeden skal du:

1. have laest Malbeskrivelse for specialtandleegeuddannelsen i anaestesiologi
2. have leest dette Uddannelsesprogram
3. have navn pa din hovedvejleder og tid til introduktionssamtale indenfor de fagrste 7 dage af dit ophold.

OBS. Farste dag mader du kl. 07.45 i Emil Aarestrup sammen med resten af det lsegelige personale i afdeling V. Efter
morgenkonferencen gar man til de respektive anaestesi-/intensiv afsnit.

Afdelingens Uddannelsesstruktur

Afdelingen har en uddannelsesansvarlig overleege (UAO), 7 uddannelseskoordinerende yngre lseger (UKYL) samt en raekke daglige
vejledere. Kort efter din tiltraeden pa Anaestesiologisk — Intensiv Afdeling afholdes der med din hovedvejleder fra EFZK-anaestesi en
introduktionssamtale (hjeelpeskema vedlagt), hvorunder der i feellesskab udfeerdiges en uddannelsesplan for dit ophold. Efter 1% maned,
afholdes en kort justeringssamtale, hvor din uddannelsesmeaessige status sammenholdes med din uddannelsesplan, som derefter
justeres. Ved afslutning af opholdet afholdes slutevalueringssamtale med din hovedvejleder med sikring af, at du har opnaet dine
kompetencer. Attestationen for gennemfart ophold dokumenteres af den uddannelsesansvarlige overleege.

Samtalehyppighed

Introduktionssamtale og | Inden for den farste uge
uddannelsesplan

Uddannelsesplan Inden for den farste uge (gennemgas ved hver samtale og justeres
ved behov)
Justeringssamtale Efter 1%2 maned (hyppigere ved behov)

Afslutningssamtale Inden for den sidste uge




Introduktionssamtale mellem
Uddannelsesggende tandlaege og hovedvejleder

Afdeling:

Uddannelsessggende tandlaege:
Hovedvejleder:
Anseettelsesperiode:

Dato for samtalen:

| forbindelse med introduktionssamtalen og draftelse af nedenstaende emner, skal der foretages en forventningsafstemning mellem
hovedvejleder og uddannelsessggende. Der skal endvidere udarbejdes en individuel uddannelsesplan. Ved hver samtale gennemgas
logbogen i uddannelsesprogrammet mhp. drgftelse af opnaede kompetencer. Sammen sikres, at de kompetencer der er under-
skrevet, er opnaet tilfredsstillende. Den uddannelsessggende er ansvarlig for, at der er referat af samtale og uddannelsesplan.

Dato for neeste mgde:



Uddannelsesplan
Overordnet uddannelsesplanen:

Mal til naeste samtale:

Plan for hvordan malene opnas:

Den uddannelsessggende forpligter sig til:
Hvad kan hovedvejlederen hjaelpe med til:

Dato for naeste samtale:

Underskrift
Uddannelsessggende tandleege

Hovedvejleder

kopi til vejleder og uddannelsesansvarlig overlaege



